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1. Wstep
1.1. Przedmiot SST

Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej (SST) sg wymagania dotyczgce wykonania i odbioru
robdt zwigzanych z uktadaniem i montazem elementéw instalacji elektrycznej (uktadanie kabli i

przewoddw, montaz osprzetu i opraw.

1.2. Zakres stosowania ST

Specyfikacja techniczna stanowi dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robot

wymienionych w pkt. 1.2.

1.3. Przedmiot i zakres robdt objetych ST

Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji technicznej (SST) dotyczg zasad wykonywania i odbioru
robdt zwigzanych z:

uktadaniem kabli i przewodow elektrycznych poza rozdzielhicami,

montazem opraw, osprzetu, urzadzen i odbiornikdw energii elektrycznej, wraz z przygotowaniem

podtoza i robotami towarzyszacymi,

Zakres instalacji do wykonania:

1.1. Uktad zasilania - charakterystyka ogdlna.

Uktad zasilania instalacji elektrycznych wykonany bedzie zgodnie z Warunkami Przytaczenia
wydanymi przez ENERGA OPERATOR S.A.

W niniejszym projekcie przewidziano wykonanie Wewnetrznej Linii Zasilajgcej WLZ od ziacza
kablowego do rozdzielni TE w budynku.

1.2. Linia kablowa nn - Wewnetrzna Linia Zasilajaca WLZ.

Przewiduje sie wykonanie Wewnetrznej Linii Zasilajgcej WLZ kablem YKYzo 5x25mm2 od ztacza
kablowego do rozdzielnicy TE w budynku (rys. E-1). Przytacze energetyczne wraz ze ztgczem
kablowym nie jest przedmiotem niniejszego opracowania, realizacja w gestii Energa-Operator S.A.
Kabel nalezy uktadac na gtebokosci 0.7 m, na warstwie piasku 10 cm a nastepnie zasypac warstwg
piasku o grubosci minimum 10 cm i przysypac warstwg rodzimego gruntu o grubosci ok. 15 cm po
czym przykry¢ folig z tworzywa koloru niebieskiego i zasypac ziemig. Pod powierzchnig utwardzong
(wjazd, parking itp.) kabel uktadaé w rurze ochronnej DVK 75. W budynku kabel uktada¢ pod tynkiem
w rurze ostonowej PCV. Zabezpieczenie w Zatgczu zintegrowanym IBN = 40A.

Jednoczesnie od ztgcza do budynku nalezy prowadzi¢ bednarke PFeZN 25x4, nastepnie przytaczy¢ jg
do uziomu otokowego i zacisku PE w zfaczu, i do GSW przy rozdzielni w budynku. Do ztgcza
kablowego i do budynku kabel wprowadzaé¢ w przepuscie. Miejsce wprowadzenia kabla do rur i
przepustéw powinny by¢ uszczelnione. Catos$¢ robdt zwigzanych z utozeniem kabla nalezy wykonac
zgodnie z normg PN-76/E - 05125.

Bilans mocy przedstawiono w punkcie Bilans mocy 3.1



Rozdziat energii elektrycznej w budynku

W celu rozdziatu energii projektuje sie w wyznaczonych na schemacie miejscach rozdzielnie
wnekowe o pojemnosciach 4x18 modutéw kazda np.: EKINOXE TX firmy Legrand.

Stosowac rozdzielnice o stopniu ochrony min. IP 40 wykonane w |l klasie ochronnosci.
W wyposazeniu rozdzielnic R zastosowano:
- wyfacznik gtéwny
- ochronnik przeciwprzepieciowy
- wyfaczniki ochronne réznicowo-pradowe dla poszczegdlnych grup odbioréow
- wyfaczniki instalacyjne nadmiarowo-pragdowe dla zabezpieczenia poszczegdlnych
obwoddéw

Parametry aparatéw oraz sposob potgczenia podano na schemacie instalacji elektrycznej,
rys.nrE-5.

1.3. Instalacje elektryczne.

W budynku przewidziano wykonanie nastepujgcych instalacji elektrycznych:
- oSwietleniowej
- gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia
- gniazd wtyczkowych w tazienkach (wydzielone obwody)
- gniazda 400V (wydzielony obwody)
- wydzielony obwdd do zasilania urzgdzen el-nych kotta dla instalacji c.0. i cwu
- zasilania kuchenki elektrycznej (wydzielone obwody)
- wyréwnawczej

Kazdy obwdd odbiorczy zabezpieczyé nalezy wytacznikiem instalacyjnym nadmiarowo-
pragdowym. Catos$¢ instalacji w rozdzielnicach winna by¢ zabezpieczona wytgcznikami
réznicowopradowymi i ochronnikami przepieciowymi (rozdzielnie gtdwne).

1.4. Instalacje oswietlenia ogdlnego.

Rozprowadzenie przewoddw wykonaé pod tynkiem znormalizowanymi trasami opisanymi w
punkcie 2.12. Zastosowaé przewody YDY i YDYp 0,75 kV 3x1,5 :4x1,5. Plan instalacji osSwietleniowej
przedstawiono narys. E-3, E-4 .

taczniki nalezy instalowaé na wysokosci 1,2 m od wtasciwej posadzki. Zastosowac typowy osprzet
podtynkowy a pomieszczeniach sanitarnych, pom. technicznym (z kottem c.0.) oraz kuchni stosowac¢
osprzet szczelny IP 44 w obudowie izolacyjnej.

Projektuje sie zasilanie wentylatorow w sanitariatach kuchniach i miejscach wyznaczonych z
obwoddéw oswietlenia ogdlnego.

1.5. Oswietlenie awaryjne.

W miejscach oznaczonych na schemacie przewidziano zainstalowanie opraw wyposazonych
w uktady akumulatorowe zasilania awaryjnego, z co najmniej godzinnym czasem podtrzymania.
Oprawy te zostaty oznaczone na rys. E-3, E-4. Przy budowie nalezy pamietac ze oprawy z wiasnym. Zr.
Zasilania wymagajg dodatkowej zyty przewodu monitorujacej stan zasilania.

Przed oddaniem obiektu do uzytkowania nalezy dokona¢ sprawdzenia dziatania oswietlenia
w ciggach komunikacyjnych ( = 1 Ix). W trakcie eksploatacji, takiego sprawdzania nalezy dokonywac
co najmniej raz w roku.



1.6. Instalacja gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia.

Instalacje gniazd wtyczkowych 230V wykona¢ przewodami YDYp 0,75 kV 3x2,5. Przewody
zasilajgce gniazd prowadzi¢ w $cianie, pod tynkiem znormalizowanymi trasami opisanymi w punkcie
2.11. oraz w posadzce w rurach ochronnych PCV.

Gniazda montowac na wysokosci od gotowej posadzki:

- 0,3 m w pokojach mieszkan oraz w korytarzach

- 1,3 m w pomieszczeniach sanitarnych, socjalnych i w kottowni

Zastosowac typowy osprzet podtynkowy a pomieszczeniach sanitarnych, pom. technicznym
(z kottem c.0.) oraz kuchni stosowac osprzet szczelny IP 44 w obudowie izolacyjnej.

Plan instalacji przedstawiono na rys. E-2, E-4.

1.7. Instalacja LAN.

Instalacje sieci komputerowej wykona¢ w topologii gwiazdy . Sie¢ wykonaé kablem UTP kat 5E i
zakonczy¢ gniazdami wtynkowymi RJ45 kat. 5E. Kable sprowadzié¢ do jednego Punktu
Dystrybucyjnego PD (lokalizacje uzgodnic¢ z inwestorem) gwarantujac w tym miejscu zasilanie
sieciowe 230V i mozliwos¢ instalacji wiszgcej szafy RACK 19” 8RU. PD skomunikowaé¢ dodatkowymi
liniami kabla UTP wyprowadzajac 2 linie na dach w okolice komina (dtugos¢ zapasu kabla powinna
umozliwiaé podtaczenie ewentualnych anten na dachu) i jedng za zewnetrzng $ciane budynku od
strony drogi (w celu umozliwienia podtgczenia do operatora kablowego)

Z PD nalezy wyprowadzi¢ rure ostonowg HDPE 32 mm na zewnatrz budynku od strony drogi
dojazdowej w cellu umozliwienia skomunikowani sieci wewnetrznej z instalacjg operatora w
przysztosci.

1.8. Instalacja odgromowa i ochrony przeciw przepieciowej.

zwodami poziomymi za pomocg ztgcza krzyzowego FeZn 4xM8. Przewody odprowadzajgce uktadaé w
rurze PCV (grubosc scianki min. 2mm) w elewacji budynku. Uziom otokowy wykonac z bednarki FeZN
25x4 utozonej w ziemi na gtebokosci 0,6m w odlegtosci nie mniejszej niz 1m od fundamentu
budynku. Do uziomu otokowego budynku podtgczyé, za pomocg przewoddw uziemiajgcych z
bednarki FeZn 25x4 oraz ztaczy probierczych, przewody odprowadzajgce. Rozmieszczenie zwodéw,
przewoddéw odprowadzajgcych i uziemiajgcych oraz sposdb wykonania instalacji uzgodnié na etapie
wykonawczym. Rezystancja uziemienia otoku Ruz<10Q

W celu zapewnienia ochrony przeciwprzepieciowej nalezy zainstalowac w rozdzielni gtéwnej)
ograniczniki przepieciowe klasy B+C wedtug schematu E-5.

Przewiduje sie wykonanie sztucznego uziomu fundamentowego bednarka ze stali czarnej PFe
25 x 4 uktadang w nieizolowanej warstwie wylewki betonowej pod fawg fundamentowa. Potgczenie
uziomu z Gtéwng Szyng Wyrdwnawczg zlokalizowang zgodnie ze schematem wykonaé nalezy
bednarka ocynkowang PFe/Zn 25 x 4. Dodatkowo z uziomu nalezy wyprowadzi¢ ptaskownik Fe/Zn
25x4 do szafki ztacza kablowego na granicy dziatki uktadany razem z kablem zasilajgcym. Potgczenia
uziomu w ziemi wykona¢ jako spawane i zabezpieczy¢ przed korozjg. Przewiduje sie takze potgczenie
uziomu fundamentowego z otokowym uziemieniem budynku wykonanym bednarkg Fe/Zn 25x4.

1.4.Okreslenia podstawowe, definicje

Okreslenia podane w niniejszej specyfikacji technicznej (ST) s3 zgodne z odpowiednimi normami oraz
okresleniami podanymi w ST ,,Wymagania ogdlne" Kod CPV 45000000-7, pkt 1.4. a takze

podanymi ponizej:



Czesc czynna - przewdd lub inny element przewodzacy, wchodzacy w sktad instalacji elektrycznej
lub urzadzenia, ktéry w warunkach normalnej pracy instalacji elektrycznej moze by¢ pod
napieciem a nie spetnia funkcji przewodu ochronnego (przewody ochronne PE i PEN nie sg czescig
czynna).

Potaczenia wyréwnawcze - elektryczne potaczenie czesci przewodzacych dostepnych lub obcych w
celu wyréwnania potencjatu.

Kable i przewody - materiaty stuzgce do dostarczania energii elektrycznej, sygnatow,
impulséw elektrycznych w wybrane miejsce.

Osprzet instalacyjny do kabli i przewodoéw - zespdt materiatéw dodatkowych, stosowanych przy
ukfadaniu przewoddéw, utatwiajgcy ich montaz oraz dotarcie w przypadku awarii,
zabezpieczajacy przed uszkodzeniami, wytyczajacy trasy ciggdw rownolegtych przewododw itp.
Urzadzenia elektryczne - wszelkie urzadzenia i elementy instalacji elektrycznej przeznaczone
do wytwarzania, przeksztatcania, przesytania, rozdziatu lub wykorzystania energii elektryczne;.
Odbiorniki energii elektrycznej - urzadzenia przeznaczone do przetwarzania energii elektrycznej
w inng forme energii (Swiatto, ciepto, energie mechaniczng itp.).

Klasa ochronnosci - umowne oznaczenie, okreslajgce mozliwosci ochronne urzadzenia, ze wzgledu
na jego cechy budowy, przy bezposrednim dotyku.

Oprawa oswietleniowa ( elektryczna ) - kompletne urzgdzenie stuzgce do przymocowania i potgczenia
z instalacjg elektryczng jednego lub kilku Zzrodet Swiatta, ochrony Zzrédet swiatta przed wptywami
zewnetrznymi i ochrony srodowiska przed szkodliwym dziataniem zrddta swiatta a takze do uzyskania
odpowiednich parametréw swietlnych ( bryfa fotometryczna, luminacja ) , utatwia wtasciwe
umiejscowienie i bezpieczng wymiane zrdodet Swiatta, tworzy estetyczne formy wymagane dla danego
typu pomieszczenia. Elementami dodatkowymi sg ostony lub elementy ukierunkowania zrédet swiatta
w formie : klosza, odbtysnika, rastra, abazuru.

Stopien ochrony IP - okreslona w PN-EN 60529:2003, umowna miara ochrony przed dotykiem
elementdw instalacji elektrycznej oraz przed przedostaniem sie ciat statych, wnikaniem cieczy
(szczegdlnie wody) i gazéw, a ktdrg zapewnia odpowiednia obudowa.

Obwdd instalacji elektrycznej - zespét elementéw potgczonych posrednio lub bezposrednio ze
zrédtem energii elektrycznej za pomocg chronionego przed przelezeniem wspdlnym zabezpieczeniem,
kompletu odpowiednio potgczonych przewodoéw elektrycznych. W sktad obwodu elektrycznego
wchodzg przewody pod napieciem, przewody ochronne oraz wszelkie urzadzenia zmieniajgce
parametry elektryczne obwodu, rozdzielcze, sterownicze i sygnalizacyjne, zwigzane z danym
punktem zasilania w energie (zabezpieczeniem).

Przygotowanie podtoza - zespdt czynnosci wykonywanych przed zamocowaniem osprzetu



instalacyjnego, urzadzenia elektrycznego, odbiornika energii elektrycznej, uktadaniem kabli i
przewoddw majacy na celu zapewnienie mozliwosci ich zamocowania zgodnie z dokumentacjg .

1.5. Ogdlne wymagania dotyczace robot

Wykonawca robét jest odpowiedzialny za jakos¢ ich wykonania oraz za zgodnos¢ z dokumentacja
projektows, specyfikacjami technicznymi i poleceniami Inspektora nadzoru. Ogélne wymagania
dotyczace robdt podano w ST ,,Wymagania ogdlne" Kod CPV 45000000-7, pkt. 1.5.

1.6. Dokumentacja robdt montazowych

Dokumentacje robdt montazowych elementéw instalacji elektrycznej stanowia:

- projekt wykonawczy w zakresie wynikajgcym z rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 02.09.2004
r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robét budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz. U. z 2004 r. Nr
202, p6z. 2072 zmian Dz. U. z 2005 r. Nr 75, pdz. 664),

- specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robét

2. Materiaty

Wszelkie nazwy wtasne produktow i materiatéw przywotane w specyfikacji stuzg ustaleniu
pozadanego standardu wykonania i okreslenia wtasciwosci i wymogdw technicznych zatozonych w
dokumentacji technicznej dla projektowanych rozwigzan.

Dopuszcza sie zamieszczenie rozwigzan w oparciu o produkty (wyroby) innych producentow
pod warunkiem: spetniania tych samych witasciwosci technicznych,

przedstawienia zamiennych rozwigzan na pismie (dane techniczne, atesty, dopuszczenia do stosowania,

uzyskanie akceptacji projektanta).

2.1.0gdlne wymagania dotyczgce wtasciwosci materiatéw, ich pozyskiwania i sktadowania podano

w STWIOR , Wymagania ogdlne"

Do wykonania i montazu instalacji, urzgdzen elektrycznych i odbiornikdw energii elektrycznej w
obiektach budowlanych nalezy stosowac przewody, kable, osprzet oraz aparature i

urzadzenia elektryczne posiadajgce dopuszczenie do stosowania w budownictwie.

2.2. Rodzaje materiatéw

2.2.1. TABLICE ROZDZIELCZA

TABLICA POMIAROWA ZtACZOWA TZ i POMIAROWA TL

Tablice projektuje sie wykonac jako typowe dla danego rejonu energetycznego, wolnostojgce
zestawy rozdzielcze, ktore nalezy wyposazyé zgodnie ze standardami technicznymi dostawcy
energii elektrycznej. Lokalizacje tablic okresla kazdorazowo techniczne warunki przytgczenia do
sieci energetycznej.

Szafa zawierac bedzie:




e zabezpieczenia przed licznikowe,

o ukfad pomiarowy energii elektrycznej

e zabezpieczenie zalicznikowe (wytgcznik instalacyjny w obudowie przystosowanej do
plombowania

e elementy uktadu pomiarowego wg. standardéw dostawcy energii.

2.2.2.TABLICE ROZDZIELCZE

Tablice projektuje sie wykonac jako typowg nascienng obudowe rozdzielczg przystosowang
do montazu aparatury modutowej. Lokalizacja tablicy zgodnie z rysunkiem, zawsze w
pomieszczeniu trenera. Konstrukcja tablicy z tworzywa sztucznego, drzwi transparentne.

Obudowy powinny posiadaé stopien ochrony IP41 i | lub Il (zalecana) kl. ochronnosci.

Wielkos¢ obudowy nalezy dobraé tak, by umozliwita zabudowanie aparatury zgodnie ze
schematem odpowiadajgcym wyposazeniu danego obiektu.

Rozdzielnica zawiera nastepujgce elementy:

- roztacznik konserwacyjny,

- optyczny (LED) wskaznik obecnosci napiecia,

- zabezpieczenia nad prgdowe poszczegdlnych obwoddw,

- elementy sterowania obwoddéw oswietlenia zewnetrznego (czujnik fotoelektryczny),

- ukfad sterowania (zegar sterujgcy+stycznik) pracg wentylacji mechanicznej.

W rozdzielnicach zaprojektowano ochronniki przeciw przepieciowe kl. ,,C” a dla obiektéw
wyposazonych w urzadzenie piorunochronne ,B+C”.

Rozdzielnica montowana bedzie tak, ze jej gérna krawedz znajdowac sie bedzie max. 2,0 m
nad poziomem podtogi.

2.2.3. PRZEWODY | SPOSOB PROWADZENIA INSTALACII
Do wykonania projektowanej instalacji projektuje sie przewody podane w Projekcie
wykonawczym

Przy wykonywaniu instalacji nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:
e izolacja zyt przewoddw i kabli powinny odpowiadac¢ kolorom zgodnym z PN,

e izolacje w kolorze 76tto-zielonym mozna stosowaé wytgcznie w instalacjach zwigzanych z
ochrona od porazen,

e przewody uktada¢ podtynkowo,

e do rozgateziania instalacji stosowac osprzet hermetyczny,

e podejscia instalacji do urzadzen technologicznych wykonywaé na podstawie D.T.R.

urzadzen, a jezeli takowych nie ma pozostawiajgc zapasy przewoddéw.

2.2.4.INSTALACJE OSWIETLENIOWA
e Parametry oswietlenia s$wiattem sztucznym poszczegélnych pomieszczen zgodnie z

wymaganiami wymagan zawartymi w PN-EN 12464-1

Oprawy oswietleniowe wyposazone bedg w energooszczedne i wysokosprawne Zrdodta Swiatta.
fluorescencyjne — Swietléwki liniowe,

fluorescencyjne — swietléwki kompaktowe.

Przyktadowe typy opraw oswietleniowych podano na planach instalacji.



Instalacja wykonana w catosci przewodami typu YDY 3x1,5, sterowanie oSwietleniem za pomoca
indywidualnych wytgcznikéw.

2.2.5.0SPRZET tACZENIOWY | GNIAZDA WTYKOWE
Osprzet bazowy do wyboru przez inwestora oraz projektanta przystosowujgcego projekt do
warunkéw miejscowych. Przy wyborze rozwigzan nalezy przestrzegaé prawa budowlanego, praw
pokrewnych i szczegdlnych oraz kierowac sie wiedzg techniczng.
Osprzet taczeniowy montowac nalezy na wysokosci:

e t3czniki oswietlenia na wysokosci +1,4

e gniazda wtykowe montowane w pomieszczeniach na wysokosci +0,4 m

e gniazda w tazienkach na wysokosci +1,4 m.

2.2.6. ZASILANIE | STEROWANIE WENTYLATORAMI NAWIEWNYMI

Zasilanie wentylatoréw nawiewnych projektuje sie wykonac z wykorzystaniem stycznika i zegara
sterujgcego z zachowaniem mozliwosci wtgczania recznego.

Zegar bedzie zatgczat wentylatory do statej pracy w czasie godzin gdy odbywaja sie treningi, oraz
dorywczo w trybie przewietrzania w pozostatej czesci dnia.

2.2.7.. INSTALACJA POtACZEN WYRONAWCZYCH

W budynku projektuje sie wykonaé instalacje potgczen wyréwnawczych. Przewdd magistralny
projektowany przewodem LgYzo6 utozony bedzie poprowadzony na zasadach analogicznych jak
pozostate instalacje.

Na przewodzie magistralnym projektuje sie zainstalowac (bez przecinania) lokalne szyny (zaciski)
lokalnych potgczen wyréwnawczych, umieszczone w oznakowanych puszkach n/t. Do szyn tech
zostang sprowadzone, wykonane przewodem LgYzo4, lokalne potgczenia wyréwnawcze,
obejmujace czesci przewodzace dostepne i obce w tazienkach i sanitariatach, kanaty
wentylacyjne. Do magistrali nalezy przytaczy¢ ponadto szyne PE rozdzielnicy TE. Ponizej tablicy
TE nalezy zlokalizowac gtéwng szyne potaczen wyrownawczych. Szyne nalezy uziemic.

3.Sprzet
3.1. Ogdlne wymagania dotyczace sprzetu podano w STWIOR ,Wymagania ogdlne"

Prace mozna wykonywac przy pomocy wszelkiego sprzetu zaakceptowanego przez Inspektora nadzoru.

4.Transport

4.1.0gdIne wymagania dotyczace transportu podano w STWIOR ,Wymagania ogdlne"

4.2 Transport materiatow

Podczas transportu materiatéw ze sktadu przyobiektowego na obiekt nalezy zachowa¢ ostroznos¢ aby
nie uszkodzi¢ materiatdw do montazu. Minimalne temperatury dopuszczajgce wykonywanie transportu
wynoszg dla bebnéw: - 15°C i - 5°C dla krgzkdéw, ze wzgledu na mozliwos¢ uszkodzenia izolacji. Nalezy

stosowac dodatkowe opakowania w przypadku mozliwosci uszkodzen transportowych.

5. Wykonanie robot



5.1. Ogdlne zasady wykonania robét podano w STWIOR ,,Wymagania ogdlne"

Wykonawca jest odpowiedzialny za prowadzenie robdt zgodnie z dokumentacjg techniczng i umowa
oraz za jakos¢ zastosowanych materiatéw i jakos¢ wykonanych robét.

Roboty winny by¢ wykonane zgodnie z projektem, wymaganiami SST oraz poleceniami inspektora
nadzoru.

5.2.Montaz przewoddw instalacji elektrycznych

Zakres robdt obejmuje:

przemieszczenie w strefie montazowej, tozenie na miejscu montazu wg projektu,

- Wyznaczenie miejsca zainstalowania, trasowanie linii przebiegu instalacji i miejsc montazu osprzetu,
roboty przygotowawcze o charakterze ogélnobudowlanym jak: kucie bruzd w podtozu, przekucia
Scian i stropéw, osadzenie przepustéw, zdejmowanie przykry¢ kanatéw instalacyjnych, wykonanie
Slepych otwordw poprzez podkucie we wnece albo kucie reczne lub mechaniczne, wiercenie
mechaniczne otwordww sufitach, scianach lub podfozach, osadzenie kotkdw osadczych plastikowych
oraz dybli, srub kotwigcych lub wspornikéw, konsoli, wieszakdw wraz z zabetonowaniem,

montaz na gotowym podtozu elementéw osprzetu instalacyjnego do montazu kabli i przewoddw (pkt
22.2),

-tuki z rur sztywnych nalezy wykonywacé przy uzyciu gotowych kolanek lub przez wyginanie rur w
trakcie ich uktadania. Przy ksztattowaniu tuku sptaszczenie rury nie moze by¢ wieksze niz 15%

wewnetrznej srednicy rury. Najmniejsze dopuszczalne promienie tuku podane sg w tablicy ponizej.

Najmniejsze dopuszczalne promienie tuku

Srednica znamionowa rury (mm) 1 2 2 2 3 4

Promientuku (mm) 1 1 2 2 3 4

-tgczenie rur nalezy wykonac za pomocg przewidzianych do tego celu ztgczek (lub przez
kielichowanie),

- puszki przed zainstalowaniem nalezy w puszce wycigé wymagang liczbe otwordw
dostosowanych dosrednicy wprowadzanych rur, koniec rury powinien wchodzié¢ do srodka
puszki na gtebokosé¢ do 5 mm, wcigganie do rur instalacyjnych i kanatéw zakrytych drutu
stalowego o srednicy 1,0 do 1,2 mm dla utatwienia wciggania kabli i przewodow wg
dokumentacji projektowe] i specyfikacji technicznej (szczegétowej) SST, uktadanie
(montaz) kabli i przewoddw zgodne z ich wyszczegdlnieniem i charakterystyky podang w
dokumentacji projektowej i specyfikacji technicznej (szczegétowej) SST. W przypadku
tatwosci wciggania kabli i przewodow, wcigganie drutu prowadzgcego, stalowego nie jest
konieczne. Przewody muszg by¢ utozone swobodnie i nie mogg by¢ narazone na naciagi i

dodatkowe naprezenia, oznakowanie zgodne wytycznymi z dokumentacji projektowe;j i



specyfikacji technicznej (szczegétowej) SST lub normami (PN-EN 60446:2004 Zasady
podstawowe i bezpieczenstwa przy wspodtdziataniu cztowieka z maszyng, oznaczanie i
identyfikacja. Oznaczenia identyfikacyjne przewoddéw barwami albo cyframi, w przypadku braku
takich wytycznych),roboty o charakterze ogdlnobudowlanym po montazu kabli i przewoddw
jak: zaprawianie bruzd, naprawa $cian i stropdw po przekuciach i osadzeniu przepustow,
montaz przykry¢ kanatow instalacyjnych,

- przeprowadzenie préb i badan zgodnie z PN-IEC 60364-6-61:2000 oraz
PN-E-04700:1998/Az1:2000.

5.3. Montaz opraw oswietleniowych i sprzetu instalacyjnego, urzadzen i odbiornikdw energii

elektrycznej Te elementy instalacji montowaé w koicowej fazie robét, aby unikngé
niepotrzebnych zniszczen i zabrudzen. Oprawy do stropu montowac wkretami zabezpieczonymi
antykorozyjnie na kotkach rozporowych plastikowych. Ta sama uwaga dotyczy sprzetu
instalacyjnego, urzadzen i odbiornikéw energii elektrycznej montowanego na scianach.

Przed zamocowaniem opraw nalezy sprawdzi¢ ich dziatanie oraz prawidtowos¢ potgczen.

Zrédta $wiatfa i zaptonniki do opraw nalezy zamontowaé po catkowitym zainstalowaniu opraw.
Nalezy zapewnié¢ rGwnomierne obcigzenie faz linii zasilajgcych przez odpowiednie przytaczanie
odbioréw 1-fazowych.

5.4. Montaz osprzetu

Mocowanie puszek w $cianach i gniazd wtykowych w puszkach powinno zapewniaé
niezbedng wytrzymatos¢ na wycigganie wtyczki i gniazda.

Gniazda wtykowe i wytaczniki nalezy instalowaé w sposéb nie kolidujacy z wyposazeniem
pomieszczenia.

W sanitariatach nalezy przestrzegad zasady poprawnego rozmieszczania sprzetu z
uwzglednieniem przestrzeni ochronnych.

Potozenie wytgcznikéw klawiszowych nalezy przyjmowac takie, aby w catym
pomieszczeniu byto jednakowe.

Gniazda wtykowe ze stykiem ochronnym nalezy instalowa¢ w takim potozeniu, aby styk ten
wystepowat u gory.

Przewody do gniazd wtykowych 2-biegunowych nalezy podtgczaé¢ w taki sposdb, aby
przewdd fazowy dochodzit do lewego bieguna, a przewdd neutralny do prawego bieguna.
Przewdd ochronny bedacy zytg przewodu wielozytowego powinien miec izolacje bedaca
kombinacjg barwy zielonej i 26ttej.

Typy opraw, trasy przewoddw oraz sposéb ich prowadzenia wykona¢ zgodnie z planami

instalacji ischematami.



6. Kontrola jakosci

Ogdlne zasady kontroli jakosci robét podano w STWIOR ,,Wymagania ogdlne”

Szczegdtowy wykaz oraz zakres pomontazowych badan kabli i przewodéw zawarty jest w PN-IEC
60364-6-61:2000 i PN-E-04700:1998/Az1:2000

Ponadto nalezy wykona¢ sprawdzenia odbiorcze sktadajgce sie z ogledzin czeSciowych i
koncowych polegajgcych na kontroli:

zgodnosci dokumentacji powykonawczej z projektem i ze stanem faktycznym,

zgodnosci potgczen z podanymi w dokumentacji powykonawczej,

stanu kanatéw i listew kablowych, kabli i przewoddw, osprzetu instalacyjnego do kabli i
przewoddw, stanu i kompletnosci dokumentacji dotyczacej zastosowanych materiatéw,
sprawdzenie ciggtosci wszelkich przewoddéw wystepujgcych w danej instalacji,

poprawnosci wykonania i zabezpieczenia potgczen srubowych instalacji elektrycznej
potwierdzonych protokotem przez wykonawce montazu,

poprawnosci wykonania montazu sprzetu instalacyjnego, urzadzen i odbiornikow energii
elektrycznej,

poprawnosci zamontowania i dokonanej kompletacji opraw oswietleniowych,

pomiarach rezystancji izolacji,

Rezystancja izolacji obwoddw nie powinna byé mniejsza niz 50 MW. Rezystancja izolacji
poszczegdlnych obwoddéw wraz z urzgdze-niami nie powinna by¢ mniejsza niz 20 MW. Pomiaru
nalezy dokona¢ miernikiem rezystancji instalacji o napieciu 1 kV.

Po wykonaniu ogledzin nalezy sporzadzi¢ protokdty z przeprowadzonych badan zgodnie z

wymogami zawartymi w normie PN-1EC 60364-6-61:2000.

7. Obmiar robét

7.1. Ogdlne zasady przedmiaru i obmiaru podano w STWIOR ,, Wymagania ogdlne"
7.2.Szczegbtowe zasady przedmiaru i obmiaru robdt montazowych instalacji elektrycznej
Obmiaru robdt dokonuje sie z natury (wykonanej roboty) przyjmujac jednostki miary
odpowiadajgce zawartym w dokumentacji i tak:

dla osprzetu montazowego dla kabli i przewoddw: szt., kpi., m,

dla kabli i przewoddow: m,

dla sprzetu tgcznikowego: szt, kpi.,

dla opraw oswietleniowych: szt., kpl.,

dla urzadzen i odbiornikéw energii elektrycznej: szt., kpl.

8.0dbior robot

Ogdlne zasady odbioru robdt podano w STWIOR ,, Wymagania ogdlne"



Warunki odbioru instalacji i urzgdzen zasilajgcych

8.2.1. 0Odbidr koncowy

Badania pomontazowe jako techniczne sprawdzenie jakosci wykonanych robdt nalezy
przeprowadzi¢ pozakonczeniu roboét elektrycznych przed przekazaniem uzytkownikowi urzadzen
zasilajacych.

Zakres badan obejmuje sprawdzenie:

-dla napiec do 1 kV pomiar rezystanciji izolacji instalaciji,

dla napie¢ powyzej 1 kV pomiar rezystancji izolacji instalacji oraz sprawdzenie oznaczenia kabla,
ciggtosci zyt i zgodnosci faz, préba napieciowa kabla. Badania napieciem probierczym wykonuje sie
tylko jeden raz. Parametry badan oraz sposéb przeprowadzenia badan sg okreslone w normach PN-IEC
60364-6-61-2000 i PN-E-04700:1998/Az1:2000. Wyniki badar trzeba zamiesci¢ w protokole odbioru
koricowego.

9.1. Ogdlne ustalenia dotyczgce podstawy rozliczenia robdt podano w STWIOR ,,Wymagania ogdlne"

10. Dokumenty odniesienia

10.1. Normy

PN-IEC 60364-1:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres, przedmiot i wymagania podstawowe.
PN-IEC 60364-4-41:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa.
Ochrona przeciwporazeniowa.

PN-IEC 60364-4-42:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczerstwa. Ochrona
przed skutkami oddziatywania cieplnego.

PN-IEC 60364-4-43:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczerstwa. Ochrona
przed pragdem przetezeniowym.

PN-IEC 60364-4-46:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa.
Odfaczanie izolacyjne itgczenie.

PN-IEC 60364-4-47:2001

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa.
Stosowanie Srodkdw ochrony dla zapewnienia bezpieczeristwa. Postanowienia ogdlne.

Srodki ochrony przed porazeniem praciem elektrycznym.

PN-IEC 60364-5-51:2000



Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdr i montaz wyposazenia
elektrycznego. Postanowienia ogdlne.

PN-IEC 60364-5-52:2002

obiektach budowlanych. Dobdr i montaz wyposazenia elektrycznego.

Instalacje elektryczne w Oprzewodowanie.

PN-IEC 60364-5-523:2001

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdr i montaz wyposazenia elektrycznego.
Obcigzalnos¢ pradowa dtugotrwata przewoddw.

PN-IEC 60364-5-53:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdr i montaz wyposazenia elektrycznego.
Aparatura rozdzielcza i sterownicza.

PN-IEC 60364-5-54:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego.
Uziemienia i przewody ochronne.

PN-IEC 60364-5-559:2003

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego.
Inne wyposazenie. Oprawy oswietleniowe i instalacje o$wietleniowe.

PN-IEC 60364-5-56:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego.
Instalacje bezpieczenstwa.

PN-IEC 60364-6-61:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Sprawdzanie. Sprawdzanie odbiorcze.

PN-IEC 60364-7-701:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Wymagania dotyczace specjalnych instalacji
lub lokalizacji. Pomieszczenia wyposazone w wanne lub/i basen natryskowy.

PN-IEC 60364-7-702:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Wymagania dotyczace specjalnych instalacji
lub lokalizacji. Baseny ptywackie i inne.

PN-IEC 60364-7-702:1999/Ap1:2002

Instalacje elektryczne w obiektach lokalizacji. Baseny ptywackie i inne.

PN-IEC 60364-7-704:1999

Instalacje elektryczne w obiektach lokalizacji. Instalacje na terenie budowy i rozbiérki.

PN-IEC 60364-7-705:1999

Instalacje elektryczne w obiektach lokalizacji. Instalacje elektryczne w gospodarstwach rolniczych i

ogrodniczych.



PN-IEC 60898:2000

Sprzet elektroinstalacyjny. Wytaczniki do zabezpieczen przetezeniowych instalacji domowych i
podobnych.

PN-EN 50146:2002 (U)

Wyposazenie do mocowania kabli w instalacji elektrycznych.

PN-EN 60445:2002

Zasady podstawowe i bezpieczenstwa przy wspétdziataniu cztowieka z maszyng oznaczanie i
identyfikacja. Oznaczenia identyfikacyjne zaciskdw urzadzen i zakonczen zyt

przewodow oraz ogdlne zasady systemu alfanumerycznego.

PN-EN 60446:2004

Zasady podstawowe i bezpieczenstwa przy wspétdziataniu cztowieka z maszyng oznaczanie i
identyfikacja. Oznaczenia identyfikacyjne przewoddéw barwami albo cyframi.

PN-EN 60529:2003

Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (Kod | P).

PN-EN 60664-1:2003 (U)

Koordynacja izolacji urzagdzen elektrycznych w uktadach niskiego napiecia. Cze$¢ 1: Zasady, wymagania
i badania.

PN-EN 60670-1:2005 (U)

Puszki i obudowy do sprzetu elektroinstalacyjnego do uzytku domowego i

podobnego. Czes¢ 1: Wymagania ogdlne

PN-EN 60799:2004

Sprzet elektroinstalacyjny. Przewody przytgczeniowe i przewody posredniczace.

PN-EN 60898-1:2003 (U)

Sprzet elektroinstalacyjny. Wytgczniki do zabezpieczen przetezeniowych instalacji domowych i
podobnych.

Czesé 1: Wylaczniki do obwoddw pradu przemiennego.

PN-EN 60898-1:2003/A1:2005 (U)

Sprzet elektroinstalacyjny. Wytgczniki do zabezpieczen przetezeniowych instalacji domowych i
podobnych.

Czesé 1: Wylgczniki do obwodow pradu przemiennego (Zmiana Al).

PN-EN 60898-1:2003/AC:2005 (U)

Sprzet elektroinstalacyjny. Wytgczniki do zabezpieczen przetezeniowych instalacji domowych i
podobnych.

Czesé 1: Wylgczniki do obwoddw pradu przemiennego.

PN-EN 61008-1:2005 (U)



Sprzet elektroinstalacyjny. Wytgczniki réznicowopragdowe bez wbudowanego zabezpieczenia
nadpradowego do uzytku domowego i podobnego (RCCB).

Cze$¢ 1: Postanowienia ogdlne.

PN-EN 61009-1:2005 (U)

Sprzet elektroinstalacyjny. Wytgczniki réZznicowoprgdowe z wbudowanym zabezpieczeniem
nadprgdowym do uzytku domowego i podobnego (RCBO).

Czesé 1: Postanowienia ogdlne.

PN-E-04700:1998

Urzadzenia i uktady elektryczne w obiektach elektroenergetycznych. Wytyczne
przeprowadzania pomontazowych badan odbiorczych.

PN-E-04700:1998/Az1:2000

Urzadzenia i uktady elektryczne w obiektach elektroenergetycznych. Wytyczne
przeprowadzania pomontazowych badan odbiorczych (Zmiana Az1).

PN-E-93207:1998

Sprzet elektroinstalacyjny. Odgatezniki instalacyjne i ptytki odgatezne na napiecie do 750 V do
przewodow o 2 przekrojach do 50 mm . Wymagania i badania.

PN-E-93207:1998/Az1:1999

Sprzet elektroinstalacyjny. Odgatezniki instalacyjne i ptytki odgatezne na napiecie do 750 V do
przewodow o 2 przekrojach do 50 mm . Wymagania i badania (Zmiana Az1).
PN-E-93210:1998

Sprzet elektroinstalacyjny. Automaty schodowe na znamionowe napiecie robocze 220V i230 Vi
prady znamionowe do 25 A. Wymagania i badania.

PN-90/E-05029

Kod do oznaczania barw.

10.2.Inne dokumenty i instrukcje

-Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych (tom |, cze$¢ 4) Arkady,
Warszawa 1990 .

Warunki techniczne wykonania i odbioru robdt budowlanych ITB czes$¢ D: Roboty instalacyjne.
Zeszyt 1: Instalacje elektryczne i piorunochronne w budynkach mieszkalnych. Warszawa 2003 r.
Warunki techniczne wykonania i odbioru robdt budowlanych ITB czes$¢ D: Roboty instalacyjne.
Zeszyt 2: Instalacje elektryczne i piorunochronne w budynkach uzytecznosci publicznej. Warszawa
2004 r.

Specyfikacja techniczna wykonania i odbioru robdt budowlanych. Wymagania ogdlne. Kod CPV

45000000-7. Wydanie Il, OWEOB Promocja - 2005 r.



