
UCHWAŁA NR 29/II/IX/2024 
RADY GMINY LINIA 

z dnia 27 czerwca 2024 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób 
doznających przemocy domowej w Gminie Linia na lata 2024 - 2028 

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2024, 
poz. 609 z późn. zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1  ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy 
domowej (Dz..U. z 2024 r. poz. 424 z późn. zm.) Rada Gminy Linia uchwala, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny program przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających 
przemocy domowej w Gminie Linia na lata 2024 – 2028, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Linia. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
Linia 

 
 

Michał Miotk 
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I. Wstęp  

Rodzina to naturalna i podstawowa komórka społeczeństwa, stanowiąca zalążek szerszej społeczności. 
Jest ona niepowtarzalnym środowiskiem kształtującym osobowość, poglądy, styl życia, system norm 
i wartości. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku w art. 18 i 71 wskazuje, że 
instytucja rodziny jest objęta szczególną ochroną i opieką Rzeczpospolitej Polskiej, a jej dobro, państwo 
ma obowiązek uwzględniać w swojej polityce społecznej, zwłaszcza poprzez udzielenie szczególnej 
pomocy rodzinom znajdującym się w trudnej sytuacji społecznej. 
Ważną rolę w rodzinie odgrywają relacje panujące pomiędzy jej członkami, które winny być oparte na 
miłości i zrozumieniu. Niestety nie zawsze tak jest, czasem relacje te ulegają zaburzeniu, łamane są 
reguły, a zachowania poszczególnych członków rodziny stają się bardziej niezgodne z normami 
prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami społecznymi. Przemoc w rodzinie rodzi szkodliwe 
konsekwencje, jest źródłem lęku, bólu i poczucia bezsilności. Żaden człowiek nie powinien być 
narażony na przemoc w rodzinie, która ma swój szczególny wymiar, ponieważ to rodzina powinna, 
swym członkom, gwarantować bezpieczny i harmonijny rozwój kształtujący osobowość człowiek, 
system norm i wartości.  
Zadaniem państwa jest zatem ochrona rodziny przed zagrożeniami płynącymi z zewnątrz i wewnątrz, 
w tym zwłaszcza przed przemocą ze strony najbliższych. Zjawisko przemocy dotykające społeczność 
lokalną jest ściśle powiązane z innymi obszarami problemów społecznych, dlatego ich rozwiązywanie 
powinno być wspólnym interesem uzupełniających się działań specjalistów, instytucji i organizacji. 
Zintegrowanie wszelkich zasobów jednostek i organizacji do realizacji zadań daje szansę stworzenia 
jednolitej strategii wsparcia oraz podniesienia skuteczności udzielanej pomocy.  

Uchwalony w dniu 06 czerwca 2022 r. Gminny program przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 
ochrony ofiar przemocy w rodzinie na terenie Gminy Linia w latach 2022-2026 opierał się na zapisach  
ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. W dniu 09 marca 2023 r. przyjęto zmianę ustawy 
o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz niektórych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 535), zgodnie 
z którą zmieniono terminologię stosowaną w ustawie. Zgodnie z art. 1 ustawy z dnia 09 marca 2023 r. 
przedmiot ustawy dotyczy „przemocy domowej”, natomiast dotychczasowy termin „ofiara” zastąpiono 
terminem „osoba doznająca przemocy domowej”, również w odniesieniu do małoletniego będącego 
świadkiem przemocy domowej. W myśl nowelizacji ustawy wprowadzono termin „osoby stosującej 
przemoc domową” – sprawcy. Zmianie uległa również procedura tzw. Niebieskiej Karty, a także 
wprowadzono programy korekcyjno – edukacyjne oraz psychologiczno - terapeutyczne dla osób 
stosujących przemoc domową.  
W odniesieniu ogólnym ustawa określa zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, 
zasady postępowania wobec osób doznających przemocy domowej oraz zasady postępowania wobec 
osób stosujących przemoc domową.  

W związku z powyższym Uchwałą nr 205 Rady Ministrów z dnia 09 listopada 2023 r. ustanowiono 
Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030. Natomiast jednostki 
samorządu terytorialnego zobowiązane są do opracowania i realizacji gminnych programów 
przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających przemocy domowej. Celem 
Programu jest zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszenia skali 
tego zjawiska w gminie, powiecie oraz w efekcie w całym kraju. W tym celu, zgodnie z art. 6 ust. 2 
ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej, gmina oprócz opracowywania gminnych programów 
przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających przemocy domowej, podejmuje 
inne działania na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej: 

− prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej 
w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych 
i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą domową, 

− zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w ośrodkach wsparcia, 

− tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 
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Program zawiera podstawowe definicje związane z tematyką przemocy domowej, analizę jej przyczyn, 
uwzględnia informacje kto najczęściej doświadcza przemocy domowej oraz określa podstawy prawne 
podejmowanych działań. Opracowany dokument przedstawia również charakterystykę i analizę 
zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Linia, z uwzględnieniem danych ilościowych zebranych 
z lokalnych instytucji i służb zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy domowej. Założeniem 
niniejszego Programu jest dalsze rozwijanie systemu współpracy wszystkich instytucji, służb 
i organizacji funkcjonujących na terenie Gminy Linia, w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej. 
Odbywać się to będzie poprzez profilaktykę i edukację społeczną, ochronę i pomoc osobom 
doznającym przemocy domowej, oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową, ale także 
poprzez podnoszenie kompetencji służb i przedstawicieli podmiotów realizujących działania z zakresu 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  
Cele, działania i zadania Programu będą podlegać monitoringowi, ewaluacji, a w miarę możliwości 
wprowadzane będą korekty, nowe rozwiązania wynikające z dynamiki zmieniających się uwarunkowań 
społecznych oraz doświadczeń podmiotów realizujących Program. W ten sposób dokument będzie 
odpowiadał na bieżące potrzeby mieszkańców Gminy Linia w zakresie przeciwdziałania przemocy 
domowej.  

II. Charakterystyka zjawiska przemocy 

Przemoc, kojarzy nam się najczęściej z biciem, popychaniem, kopaniem, znęcaniem się fizycznym nad 
drugą osobą, zmuszaniem człowieka do upokarzających czynności lub też gwałtem. Jednakże przemocą 
jest również poniżanie psychiczne człowieka, oczernianie go, wyzywanie, ranienie jego uczuć, 
niszczenie jego poczucia własnej wartości, niszczenie przedmiotów, do których jest przywiązany, 
głodzenie, ograniczanie swobody drugiej osoby w sposób przekraczający normy moralne, izolowanie 
od otoczenia. Przemoc może przybierać wiele form, może być zarówno skutkiem, jak i przyczyną 
dysfunkcji w rodzinie. Bez wątpienia należy zaklasyfikować ją do kategorii zachowań negatywnych 
o dużej szkodliwości społecznej. Mimo, że w relacjach międzyludzkich obecna była od zawsze, 
o przemocy domowej mówiło się niewiele, jakby nie zauważając jej jako poważnego zaburzenia 
w funkcjonowaniu rodziny, a w efekcie całego społeczeństwa. Takiego, które w konsekwencji prowadzi 
do znacznych naruszeń norm moralnych i prawnych, tragicznych skutków psychologicznych, 
a w skrajnych przypadkach do poważnych okaleczeń i zabójstw. Dla lepszego rozpoznania zjawiska 
przemocy domowej konieczne jest jej zdefiniowanie. Przemoc domowa, zgodnie z treścią art. 2 ustawy 
z dnia 09 marca 2024 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej to:” jednorazowe albo powtarzające 
się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, 
naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności: 

a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 
b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, 
c) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby 

cierpienie lub krzywdę, 
d) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości 

podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, 
e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, 

poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji 
elektronicznej;”.  

W odniesieniu do powyższej definicji przemocy domowej, przez osoby doznające przemocy domowej 
należy rozumieć: 

a) „małżonka, także w przypadku, gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione, oraz jego 
wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków, 

b) wstępnych i zstępnych oraz ich małżonków, 
c) rodzeństwo oraz ich wstępnych, zstępnych i ich małżonków, 
d) osobę pozostającą w stosunku przysposobienia i jej małżonka oraz ich wstępnych, zstępnych, 

rodzeństwo i ich małżonków, 
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e) osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej wstępnych, 
zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków, 

f) osobę wspólnie zamieszkującą i gospodarującą oraz jej wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i ich 
małżonków, 

g) osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej 
niezależnie od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania, 

h) małoletniego 
– wobec których jest stosowana przemoc domowa;” 

Zgodnie z nowelizacją ustawy osoba stosująca przemoc domową to pełnoletni, który dopuszcza się 
przemocy domowej wobec osób wymienionych powyżej. Natomiast świadek przemocy domowej to 
osoba, która posiada wiedzę na temat stosowania przemocy domowej lub widziała akt przemocy 
domowej. 

Na zjawisko przemocy domowej można patrzeć z różnych punktów widzenia przyjmując perspektywę 
indywidualną, systemową lub społeczną. Perspektywa indywidualna to spojrzenie przez pryzmat osoby 
doświadczającej przemocy lub przez pryzmat osoby stosującej przemoc. Perspektywa systemowa to 
ukazanie możliwych form wsparcia dla osób uwikłanych w przemoc oraz opis metod wsparcia. 
Perspektywa społeczna to odbiór społeczny zjawiska przemocy w rodzinie, postawy członków lokalnej 
społeczności wobec aktów przemocy, prospołeczność obywateli, postawy i czynniki mogące sprzyjać 
przemocy lub ją usprawiedliwiać.  
Na przemoc domową można spojrzeć również z perspektywy prawnej, moralnej, psychologicznej 
i społecznej.  
Z punktu widzenia prawa przemoc domowa to przestępstwo, którego odmiany określone są w różnych 
kodeksach i odpowiednio karane. Najczęściej stosowany artykuł 207 kodeksu karnego dotyczy 
znęcania się fizycznego lub psychicznego nad osobą najbliższą lub nad inną osobą pozostającą w stałym 
lub przemijającym stosunku zależności od sprawcy albo nad małoletnim lub osobą nieporadną ze 
względu na jej stan psychiczny lub fizyczny i przewiduje karę pozbawienia wolności.  
Perspektywa moralna pokazuje, że dokonywanie przemocy to krzywdzenie słabszego i jest złem 
moralnym. Sprawca powinien podlegać sankcjom własnego sumienia i potępieniu ze strony innych 
ludzi. Moralna ocena przemocy powinna powstrzymywać sprawców i motywować świadków do 
pomagania. Psychologiczne spojrzenie na przemoc domową zwraca naszą uwagę na cierpienie 
i bezradność ofiary, odsłania mechanizmy wewnętrzne i sytuacyjne sterujące przemocą oraz złożone 
procesy interakcji między sprawcą i ofiarą.  
Psychologiczne zrozumienie przemocy odgrywa podstawową rolę przy pomaganiu ofiarom 
w wyzwalaniu się od przemocy i w naprawianiu szkód, jakie poczyniła w ich życiu.  
Z perspektywy społecznej widać czynniki zawarte w obyczajach i postawach, które mogą sprzyjać 
przemocy lub ją usprawiedliwiać. Z drugiej strony w przeciwdziałanie przemocy mogą angażować się 
znaczące siły społeczne i wywierać wpływ na stan spraw publicznych.  

1. Rodzaje i typy przemocy.  

Wyróżnia się następujące formy przemocy1:  
1) Przemoc fizyczna – naruszenie nietykalności fizycznej, nazywana również gorącą; to każde 

intencjonalne agresywne zachowanie polegające na użyciu siły i prowadzące do naruszenia 
nietykalności cielesnej, nieprzypadkowych urazów, zranień, stłuczeń, złamań czy zasinień.  
Formy przemocy: 
szarpanie, kopanie popychanie, obezwładnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, 
policzkowanie, szczypanie, bicie otwartą ręką, pięściami, różnymi przedmiotami, przypalanie 
papierosem, topienie, polewanie substancjami żrącymi, użycie broni, pozostawienie 
w niebezpiecznym miejscu, nie udzielenie niezbędnej pomocy, itp. 
Skutki przemocy: 

 
1 https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy 
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bezpośrednie skutki: uszkodzenia ciała - urazy, rany, złamania, stłuczenia, zadrapania, siniaki, 
poparzenia, utrata życia,  
następujące skutki: choroby w wyniku powikłań i stresu, zespół stresu pourazowego, życie 
w chronicznym stresie, poczuciu zagrożenia, strachu, lęku, napady paniki, bezsenność, 
zaburzenia psychosomatyczne, itp.; 
 

2) Przemoc psychiczna – naruszenie godności osobistej; nazywana również zimną; to umyślne 
agresywne działania, wykorzystujące nie tyle siłę fizyczną, lecz mechanizmy psychologiczne, 
powodujące u ofiary zachwianie pozytywnego obrazu własnej osoby, obniżanie u niej poczucia 
własnej wartości, pojawienie się stanów lękowych i nerwicowych. Zachowania sprawcy mają 
na ogół charakter poniżający lub budzący poczucie zagrożenia i wywołują emocjonalny ból lub 
cierpienie. Przemoc psychiczna jest najczęstszą formą przemocy i jest trudna do 
udowodnienia. 
Formy przemocy: 
wyśmiewanie opinii, poglądów, przekonań, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, 
poglądów, stałe ocenianie, krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie 
kontrolowanie, ograniczanie kontaktów z innymi ludźmi, wymuszanie posłuszeństwa 
i podporządkowania, ograniczanie snu, pożywienia i schronienia, wyzywanie, używanie 
wulgarnych epitetów, poniżanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie gróźb, 
szantażowanie, itp. 
Skutki przemocy: 
zniszczenie poczucia mocy sprawczej ofiary, jej poczucia własnej wartości i godności, 
uniemożliwienie podjęcia jakichkolwiek działań niezgodnych z zasadą posłuszeństwa, 
osłabienie psychicznych i fizycznych zdolności stawiania oporu oraz wyrobienie przekonania 
o daremności jego stawiania, odizolowanie od zewnętrznych źródeł wsparcia, całkowite 
uzależnienie ofiary od prześladowcy, stały strach i utrata nadziei, choroby psychosomatyczne, 
ciągły stres, zaburzenia snu, itp. 
 

3) Przemoc seksualna – naruszenie intymności; wymuszanie pożycia seksualnego lub 
nieakceptowanych i niechcianych przez ofiarę praktyk seksualnych w celu zaspokojenia 
potrzeb seksualnych sprawcy. Kontynuowaniu aktywności seksualnej, gdy osoba nie jest 
w pełni świadoma, bez pytania jej o zgodę lub gdy na skutek zaistniałych warunków obawia się 
odmówić. Przymus może polegać na bezpośrednim użyciu siły lub emocjonalnym szantażu. 
Formy przemocy: 
gwałt, wymuszanie pożycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, 
zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm w pożyciu, wyśmiewanie wyglądu, ciała 
i krytyka zachowań seksualnych, itp. 
Skutki przemocy: 
obrażenia fizyczne, ból i cierpienie, obniżona samoocena i poczucie własnej wartości, utrata 
poczucia atrakcyjności i godności, zaburzenia seksualne, oziębłość, zamknięcie się /lęk, strach, 
unikanie seksu/, uogólniona niechęć i obawa do przedstawicieli płci sprawcy przemocy, itp. 
 

4) Przemoc ekonomiczna – naruszenie własności; przejawia się w uniemożliwieniu dostępu do 
rodzinnych środków finansowych, prowadząc do całkowitego finansowego uzależnienia ofiary 
od sprawcy; wiąże się również z celowym niszczeniem czyjejś własności, pozbawianiem 
środków lub stwarzaniem warunków, w których nie są zaspokajane niezbędne dla przeżycia 
potrzeby; 
Formy przemocy: 
okradanie, zabieranie pieniędzy, nie łożenie na utrzymanie, uniemożliwianie podjęcia pracy 
zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, szantażowanie, 
zaciąganie długów i kredytów bez zgody współmałżonka, zmuszanie do pożyczek, 
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uniemożliwianie korzystania z pomieszczeń niezbędnych do zaspakajania potrzeb (kuchnia, 
łazienka) itp. 
Skutki przemocy: 
całkowita zależność finansowa od partnera, niezaspokojenie podstawowych potrzeb 
życiowych, bieda, zniszczenie poczucia własnej godności i wartości, znalezienie się bez środków 
do życia. 
 

5) Zaniedbanie – naruszenie obowiązku do opieki ze strony osób bliskich; stan ciągłego 
niezaspakajania podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych osób zależnych. Stanowi 
formę przemocy ekonomicznej. 

 
Formy przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna mogą się przenikać, ale każda może 
też występować osobno. Osobami doświadczającymi przemocy domowej są najczęściej kobiety, dzieci, 
osoby starsze lub niepełnosprawne, ale bywają też nimi mężczyźni. Aby lepiej zrozumieć zjawisko 
przemocy w rodzinie należy również rozważaniami objąć inne aspekty przemocy. J. Mellibruda (1997) 
wyróżnia dwie jej formy, tzw. typy przemocy wewnątrzrodzinnej:  

Przemoc gorąca - gorącą przemoc mogą powodować negatywne i intensywne przeżycia związane 
z frustracją, z zablokowaniem jakiś dążeń, z niespełnianiem pragnień i oczekiwań. Pojawia się 
agresywna reakcja na stres, która nie zostaje powstrzymana i kieruje się przeciw członkowi rodziny. 
Istotnym czynnikiem bywa przekonanie sprawcy o niezdolności ofiary do obrony i poczucie własnej 
bezkarności. Słabość ofiary wynika z przewagi fizycznej sprawcy lub okoliczności, w których sprawca 
uzyskuje władzę psychiczną. Towarzyszy mu wtedy poczucie, że „może sobie na wiele pozwolić”. 
Przejawia się ona w postaci napadów furii, złości, wyładowań emocjonalnych. Jest to przemoc 
naładowana agresją, występująca zwykle w afekcie. Towarzyszą jej bogate formy ekspresji (krzyki, 
gwałtowne zadawanie bólu, wyzwiska).  
Przemoc chłodna - przemoc chłodna wydaje się znacznie spokojniejsza, choć czasem jest to spokój 
pozorny, skrywający silne emocje, ale skutecznie tłumione i kontrolowane. Polega na realizowaniu 
przez sprawcę specyficznego scenariusza zapisanego w jego umyśle, a czasem również w obyczajach 
i środowiskowej kulturze. Człowiek realizujący taki scenariusz przemocy, zmierzając do jakiegoś celu 
jest gotowy do wtargnięcia na wewnętrzne terytorium psychiczne swego dziecka lub współmałżonka. 
Znajduje dla tego usprawiedliwienie nawet wtedy, gdy jest świadomy cierpienia, które spowodował. 
Przemoc taka jest narzędziem oddziaływania zmierzającego nieraz do wzniosłych celów, które 
uzasadniają bolesne dla bliskiej osoby środki. Jednym ze szczególnie ważnych źródeł przemocy jest 
skrywane i dotkliwe poczucie niemocy, impotencji fizycznej lub psychicznej, które sprawca stara się 
zagłuszyć, a czasem zanegować poprzez akty przemocy. 

2. Fazy cyklu przemocy 

Aby móc lepiej zrozumieć, dlaczego osobom doznającym przemocy tak trudno zmienić swoją sytuację, 
ważne jest przyjrzenie się specyfice relacji między osobą stosującą przemoc a ofiarą. Zdecydowana 
większość osób nie doświadcza przemocy w sposób ciągły, gdyż przemoc ma tendencję do powtarzania 
się według określonej, zauważalnej prawidłowości. Istnienie tych cykli pozwala także lepiej wyjaśnić 
proces wiktymizacji (stawania się ofiarą, traktowania siebie jako ofiary) osób doznających przemocy, 
a także pojawiający się w ich zachowaniu syndrom wyuczonej bezradności.  
W cyklu przemocy występują trzy niezależne fazy, zmienne pod względem swej intensywności i czasu 
trwania2:  

1. faza narastającego napięcia – jest to początek cyklu, który charakteryzuje się wzrostem 
napięcia i natężeniem sytuacji konfliktowych (osoba stosująca przemoc domową jest napięta 
i stale podirytowana, osoba doznająca przemocy domowej stara się ją uspokajać, dbać 

 
2 https://gops.szaflary.pl/przemoc-w-rodzinie/definicje-formy-i-rodzaje-przemocy/ 
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o staranne wypełnianie obowiązków domowych; analizuje, co może zrobić, by uniknąć kolejnej 
awantury). 

2. faza ostrej, gwałtownej przemocy – to druga faza, w której następuje wybuch gniewu 
i wyładowanie agresji; agresja w tej fazie może być zagrażająca dla zdrowia i życia ofiary, 
moment zakończenia aktu przemocy zależy wyłącznie od sprawcy i nie ma żadnego związku 
z zachowaniem ofiary, ból i cierpienie osoby doznającej przemocy nie wyciszają agresji (osoba 
stosująca przemoc wpada w szał, błahostka wywołuje awanturę, osoba doznająca przemocy 
może zostać poważnie pobita, zraniona; konsekwencją jest często wezwanie policji lub inna 
forma zwrócenia się o pomoc). 

3. faza „miodowego miesiąca” – to trzecia faza w czasie, w trakcie której sprawca wyraża swoją 
skruchę, okazuje żal, obiecuje, że już nigdy więcej nie skrzywdzi ofiary lub po prostu zachowuje 
się tak jak gdyby przemoc nie miała miejsca (osoba stosująca przemoc jest czuła, troskliwa, 
zapewnia o swojej miłości, przeprasza; osoba doznająca przemocy zaczyna wierzyć, że osoba 
stosująca przemoc zmieniła się, jej zachowanie więcej się nie powtórzy); faza ta jest 
przemijająca i bez specjalistycznej pomocy kończy się nawrotem przemocy spowodowanym 
ponownym wzrostem napięcia u sprawcy.  
Faza „miodowego miesiąca” zatrzymuje ofiarę w sytuacji przemocy, bo łatwo pod jej wpływem 
zapomnieć o koszmarze pozostałych dwóch faz. Jednakże faza „miodowego miesiąca” przemija 
i ponownie prowadzi do fazy narastającego napięcia. Prawdziwe zagrożenie, jakie niesie za 
sobą faza „miodowego miesiąca” jest związane z tym, że przemoc w następnym cyklu 
zazwyczaj jest gwałtowniejsza, dłuższa i za każdym razem narasta. Fazy miodowe z czasem są 
krótsze, a także posiadają coraz mniej pozytywne zabarwienie.  
Jeśli już raz doszło do użycia przemocy, będzie ona się powtarzać, dopóki nie zostanie 
przerwana, najczęściej przez interwencję z zewnątrz.  

3. Rola stereotypów i przekonań na temat przemocy domowej  

Wiele społeczeństw czy środowisk nie reaguje na problem przemocy domowej, wyrażając tym samym 
przyzwolenie na jej istnienie. Jest to wynikiem funkcjonujących w świadomości społecznej stereotypów 
i przekonań, które głęboko zapuszczają swoje korzenie i fałszują rzeczywistość. Stereotypy i mity czy 
przekonania usprawiedliwiają stosowanie przemocy, służą do ukrycia czy zbagatelizowania problemu, 
przez co utrudniają prawidłowe reagowanie na akty brutalności czy okrucieństwa wobec bliskich. 
Ponadto przemoc domowa postrzegana jest jako temat, który dotyczy wyłącznie osób dotkniętych – 
zamkniętego grona osób. W związku z powyższym osoby z zewnątrz, spoza kręgu domowników, nie 
ingerują, uważają, że temat ten nie dotyczy ich. Czynniki te dają sprawcy sygnał o społecznym 
przyzwoleniu na stosowanie przemocy, umacniają w nim poczucie bezkarności, zniewalając ofiarę 
i zmuszając ją do milczenia. Osoba doznająca przemocy nie ma odwagi zaprzestać aktom przemocy, 
nie zgłasza ich do osób postronnych czy instytucji, gdyż obawia się braku zrozumienia czy też 
zbagatelizowania problemu np. ze względu na brak świadków, dowodów itp. W społeczeństwie nadal 
istnieją stereotypy dotyczące sprawców przemocy domowej, postrzeganej często jako środowisko 
patologiczne, obciążone dodatkowymi czynnikami. Natomiast przemoc domowa dotyczy różnych 
środowisk, osób o różnym pochodzeniu, wykształceniu, stanie zdrowia itp. Nie ma czynników, których 
zaistnienie bądź nie w otoczeniu jest podstawą do określenia czy przemoc domowa będzie mieć 
miejsce czy też nie. 
Jednakże zgodnie z opracowaną w 2019 r. na zlecenie Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Społecznej 
Ogólnopolską diagnozą zjawiska przemocy w rodzinie, pomimo istniejących stereotypów zwiększa się 
świadomość Polaków na temat zjawiska przemocy domowej oraz mechanizmów doznawania 
przemocy. 

4. Czynniki sprzyjające przemocy w rodzinie.  

Przemoc we współczesnym świecie staje się zjawiskiem coraz bardziej powszechnym, a jej zasięg, 
różnorodność form i konsekwencje natury wychowawczej, psychologicznej, zdrowotnej i ekonomicznej 
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powodują, że należy traktować ją jako zjawisko społeczne istotnej rangi. Próba rozwiązania tego 
problemu wymaga rzeczywistej współpracy przedstawicieli wielu obszarów życia społecznego, 
jednakże pierwszym krokiem na drodze do jego rozwiązania jest ujawnienie czynników, które jemu 
sprzyjają. 

Normy społeczne i kulturowe – na przestrzeni wieków istniało silne społeczne przyzwolenie na 
stosowanie przemocy wobec najbliższych, w szczególności wobec kobiet i dzieci, co w wielu 
środowiskach znajduje odzwierciedlenie w obyczajach i przekonaniach związanych z rolą mężczyzny 
w rodzinie („pan i władca”), a także społecznej akceptacji stosowania kar cielesnych. Związane jest to 
z wciąż funkcjonującymi stereotypami dotyczącymi zachowania kobiet i mężczyzn, ich roli w rodzinie 
oraz roli w społeczeństwie.  

Alkohol i narkotyki – wiele osób stosujących przemoc w rodzinie w chwili popełniania czynów 
przemocowych jest pod wpływem alkoholu lub narkotyków. Alkohol i narkotyki powodują osłabienie 
kontroli nad zachowaniem, zwiększają prawdopodobieństwo zareagowania złością i gniewem na 
trudności i niepowodzenia życiowe, znoszą zahamowania, zaburzają ocenę sytuacji, wyzwalają 
skrywane emocje i sprzyjają antyspołecznym i nieakceptowanym zachowaniom. Należy jednak 
stanowczo podkreślić, że nadużywanie alkoholu lub narkotyków przez osobę stosującą przemoc nie 
jest w żadnym elemencie czynnikiem zwalniającym z odpowiedzialności za swoje czyny, aczkolwiek 
osoby te często starają się usprawiedliwiać swoje zachowanie faktem bycia nietrzeźwym. 
Prawdopodobieństwo wystąpienia aktów przemocy w rodzinach, w których występuje problem 
alkoholowy jest ponad dwukrotnie większe niż w pozostałych. Przekonanie, że przemoc dotyczy 
wyłącznie rodzin, w których nadużywa się alkoholu lub narkotyków jest całkowicie błędne.  

Dziedziczenie wzorca przemocy z rodziny pochodzenia – dzieci wychowujące się w rodzinach, 
w których jest stosowana przemoc często przyswajają sobie zachowania dorosłych, których są 
świadkami lub osobami doznającymi przemocy. Wynika to z faktu, że uczą się od dzieciństwa, iż 
najlepszym i najbardziej skutecznym sposobem na rozwiązywanie konfliktów jest przemoc, poprzez co 
będąc dorosłymi zwyczajnie nie umieją odnaleźć się w trudnej dla nich sytuacji i reagują zgodnie 
z wyuczonym w dzieciństwie wzorcem. Podkreślić należy, że nie każda osoba doświadczająca przemocy 
w dzieciństwie lub będąca wówczas świadkiem przemocy, będzie sama w przyszłości stosować 
przemoc, niemniej jednak prawdopodobieństwo w tym wypadku jest zdecydowanie wyższe niż u osoby 
pochodzącej z rodziny, w której przemoc nie występowała.  

5. Skutki przemocy w rodzinie 

Przemoc może spowodować oprócz szkód fizycznych również trwałe i rozległe następstwa w psychice 
człowieka. Z powodu wielu następstw takich doświadczeń, cierpią nie tylko ci, którzy są ofiarami, ale 
również bezsilni świadkowie obserwujący akty przemocy, tj. najczęściej dzieci.  

Konsekwencje doświadczania przemocy przez osoby dorosłe:  

− poważne obrażenia ciała,  

− wzrost częstości objawów związanych ze stresem (bóle głowy, żołądka, pleców), stan 
permanentnego stresu, 

− przygnębienie, smutek, obojętność, popadanie w depresję, niepokój, 

− niekontrolowane wybuchy płaczu, śmiechu czy agresji,  

− zmienność nastrojów, decyzji,  

− lęk przed bliskością, nieufność, poczucie zagrożenia, niska samoocena, 

− kłopoty z zasypianiem, koszmary nocne, kłopoty z koncentracją,  

− zaburzenia adaptacyjne, 

− zaprzeczanie, obwinianie się, bezradność, adaptacja do przemocy, wstyd, 

− trudności w realizowaniu własnych ambicji i celów. 
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Konsekwencje doświadczania przemocy przez dzieci:  

− obrażenia cielesne, 

− życie w poczuciu ciągłego strachu i zagrożenia,  

− brak poczucia bezpieczeństwa i stabilności środowiska wychowawczego,  

− liczne schorzenia psychosomatyczne,  

− znęcanie psychiczne może prowadzić do nieprzystosowania interpersonalnego (niski poziom 
kompetencji społecznych, trudności w kontaktach z rówieśnikami), 

− obniżenie poczucia własnej wartości, 

− istotne jest podkreślenie, iż konsekwencje stosowania przemocy ujawniają się często również 
po długim czasie, kiedy dziecko dorasta lub też już w jego dorosłym życiu. Odroczone skutki 
przemocy objawiają się w postaci różnych form niedostosowania społecznego (tj. trudności 
w nauce, wagarowanie, ucieczki z domu, udział w przestępstwach, wysoki poziom agresji, 
nadużywanie alkoholu, branie narkotyków, itp.).  

 Społeczne konsekwencje doświadczania przemocy:  

− przemoc w rodzinie jako siła niszcząca cały system rodzinny niesie za sobą ryzyko dziedziczenia 
przez dzieci zachowań przemocowych i powielania ich w dorosłym życiu,  

− dysfunkcja rodziny oraz zaburzenia ról w rodzinie obciążonej przemocą domową, 

− niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala się niosąc konsekwencje dla uwikłanych w nią 
rodzin i dla całego społeczeństwa.  

III. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE LINIA 

Według stanu na 31 grudnia 2023 r., liczba ludności gminy Linia wyniosła 6404 osób, z czego 50,4 % 

stanowiły kobiety, a 49,6 % mężczyźni. W latach 2002-2023 liczba mieszkańców wzrosła o 15,4% 

i notuje tendencję wzrostową. 59,0 % mieszkańców Gminy Linia jest w wieku produkcyjnym, 26,5 % 

w wieku przedprodukcyjnym, a 14,5 % mieszkańców jest w wieku poprodukcyjnym. Średni wiek 

mieszkańców wynosi 35,6 lat i jest znacznie mniejszy od średniego wieku mieszkańców województwa 

pomorskiego.3 

W celu zdiagnozowania zjawiska przemocy domowej w Gminie określono liczbę wszczętych oraz 

kontynuowanych procedur Niebieskiej Karty, a także osób objętych procedurą. Zgodnie z art. 2 

Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 06 września 2023 r. w sprawie procedury „Niebieskiej Karty” 

oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” (Dz.U. 2023 poz. 1870) wszczęcie procedury następuje 

z chwilą wypełnienia formularza „Niebieska Karta – A” w przypadku uzasadnionego podejrzenia 

stosowania przemocy domowej lub zgłoszenia dokonanego przez świadka przemocy domowej. 

Wszczęcie procedury ma na celu zapewnienie bezpieczeństwa osobie doznającej przemocy domowej 

  

 
3 https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Linia#demografia-w-pigulce 
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Tabela 1. Liczba wypełnionych formularzy Niebieska Karta – wszczęte postępowania 

rok 2021  2022 2023 
2024  

do 31 marca 

Liczba wszczętych 
procedur NK 

5 7 11 5 

 Źródło: GOPS Linia 

  
Tabela 2. Liczba wypełnionych formularzy Niebieska Karta – kontynuowane postępowania 

rok 2021  2022 2023 
2024  

do 31 marca 

Liczba procedur NK 3 2 3 4 

Źródło: GOPS Linia 

 
Tabela 3. Liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami w ramach procedury Niebieskiej 
Karty 

rok 2021  2022 2023 
2024  

do 31 marca 

Liczba procedur NK 15 14 20 8 

Źródło: GOPS Linia 

Tabela 4. Charakterystyka interwencji domowych na terenie Gminy 

rok 2021  2022  2023  
2024  

do 31 marca 

Liczba interwencji domowych 4 6 8 4 

Liczba pokrzywdzonych w wyniku 
przemocy w rodzinie 13 6 11 4 

Liczba sprawców przemocy 
domowej 

5 6 11 4 

Liczba sprawców przemocy 
domowej pod wpływem alkoholu 3 4 4 2 

Źródło: GOPS Linia 

W latach 2021 – 2024 (pierwszy kwartał) zakładano więcej Niebieskich Kart i udzielano częściej pomocy 
ofiarom przemocy w rodzinie niż w latach poprzednich. Wzrosła także liczba interwencji domowych na 
przestrzeni lat. Być może jest to dowód, iż pokrzywdzone osoby coraz częściej zaczynają mówić 
o istniejących problemach w rodzinie i przełamują strach. Również z danych statystycznych wynika, że 
przemoc domowa coraz częściej wychodzi na światło dzienne i ludzie doświadczający przemocy coraz 
częściej szukają pomocy. Świadczy to o wzroście świadomości naszego społeczeństwa. Najczęściej 
osobami doświadczającymi przemocy są kobiety. Często przemoc dotyczy dzieci lub ma miejsce 
w obecności dzieci i jest to bardzo niepokojące.  

W związku z powyższym na terenie Gminy wdrożono szereg działań celem zwiększenia skuteczności 
przeciwdziałania przemocy domowej. Działania przynoszą efekt, gdyż zwiększa się ilość zakończonych 
procedur Niebieskiej Karty na skutek ustania przemocy. 
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Tabela 5. Działania podejmowane przez Gminę Linia i jednostki w ramach procedury Niebieskiej Karty 

  2021  2022 r. 2023 r. 2024 r.  
do 31 marca  

Liczba Niebieskich Kart A 5 7 11 4 

w tym liczba NK założonych dla 
dzieci 

0 1 1 1 

Liczba Niebieskich Kart C 5 6 5 1 

Liczba Niebieskich Kart D 5 6 4 2 

Liczba sprawców przemocy, którzy 
osobiście wstawili się na wezwanie 5 5 9 2 

Wniosek do sądu o wgląd w 
sytuację rodzinną 

2 0 0 0 

Zawiadomienie o popełnieniu 
przestępstwa 

0 0 0 0 

Liczba odebranych dzieci na 
podstawie art. 12a ustawy o 
przeciwdziałaniu przemocy 

0 0 0 0 

Zakończenie procedury Niebieskiej 
Karty A - Razem  

w tym na skutek 
3 3 6 0 

ustanie przemocy 3 3 6 0 

zrealizowanie indywidualnego planu 0 0 0 0 

bezzasadne podejmowanie dalszych 
działań 

0 0 0 0 

Liczba osób umieszczonych w 
Ośrodkach Wsparcia dla Ofiar 
Przemocy 

0 0 0 0 

Liczba rodzin objętych pomocą grup 
roboczych 

5 6 10 4 

Liczba grup roboczych 8 10 12 10 

Źródło: GOPS Linia 

1. Analiza SWOT zjawiska przemocy domowej. 

Mocne strony: 

− Kampanie społeczne na temat zjawiska przemocy w rodzinie, zwiększenie świadomości 
społecznej, 

− Funkcjonowanie Zespołu Interdyscyplinarnego na terenie Gminy, 

− Znajomość środowiska, problemów lokalnych, 

− Liczne podmioty odpowiadające na problem przemocy domowej, współpraca instytucji, 

− Wykorzystanie narzędzi wsparcia dla osób doznających przemocy domowej, 

− Zwiększenie zaufania osób doznających przemocy/ świadków przemocy do podmiotów 
oferujących pomoc, 

− Zjawiska nagłaśniane przez media, 

− Poparcie społeczne dla działalności podmiotów oferujących pomoc. 

Słabe strony: 

− Zjawisko silnie zakorzenione w obyczajowości,  

− Najczęstsze występowania przemocy domowej w środowiskach dotkniętych dysfunkcjami, 
uzależnieniami, 
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− Niepełna diagnoza potrzeb w zakresie problemu przemocy domowej,  

− Niska świadomość społeczeństwa dotycząca przemocy ekonomicznej oraz wynikającej 
z zaniedbania, 

− Brak specjalistów do pracy z rodziną, wypalanie zawodowe kadr, 

− Niewłaściwe przekonania dotyczące przemocy, szczególnie wśród dzieci i młodzieży, 

− Małe zainteresowanie programem korekcyjno - edukacyjnym dla osób stosujących przemoc 
w rodzinie. 

Zagrożenie: 

− Bezradność i bierność rodzin w rozwiązywaniu własnych problemów, 

− Stereotypy dotyczące osób i rodzin objętych problemem przemocy domowej, 

− Niechęć do zmiany stylu życia, 

− Brak gwarancji bezpieczeństwa osób doświadczających przemocy, 

− Poczucie bezkarności u osób stosujących przemoc,  

− Długotrwałość procedur prawnych, 

− Ryzyko zaostrzenia przemocy domowej na skutek zaistnienia sytuacji nadzwyczajnych. 

Szanse: 

− Zmiany prawne umożliwiające skuteczne formy niesienia pomocy osobom dotkniętym 
przemocą domową,  

− Liczne narzędzia wspomagające przeciwdziałanie przemocy, 

− Rosnąca świadomość społeczna w zakresie przemocy domowej oraz możliwości uzyskania 
wsparcia, 

− Kształcenie się służb działających na rzecz pomocy osobom dotkniętym problemem przemocy 
domowej, 

− Dokumenty na szczeblu krajowym wyznaczające ramy dla opracowania działań na poziomie 
gminy. 

IV. CEL GŁÓWNY PROGRAMU 

 Celem głównym programu jest minimalizacja zjawiska przemocy domowej poprzez 
stworzenie zintegrowanego systemu pomocy osobom dotkniętym przemocą domową. Cel główny 
zostanie osiągnięty poprzez realizację celów szczegółowych.  
Cele założone przez Gminę Linia zgodne są z założeniami Rządowego Programu Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej na lata 2024 – 2030. 
 
CELE SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU 

Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza społeczna i edukacja społeczna 

Cel: Zintensyfikowanie działań profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie 
przeciwdziałania przemocy domowej 

Działanie 1.1: Poszerzenie wiedzy społeczeństwa, w tym zainteresowanych służb, na temat zjawiska 
przemocy domowej 

Działanie 1.1.1 Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze gminy, ustalenie odsetka populacji 
rodzin zagrożonych przemocą domową 

 
Wskaźniki: 

− Liczba przeprowadzonych lokalnie diagnoz zjawiska przemocy domowej 
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Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

Termin realizacji: 2024-2028 
 
Działanie 1.2: Podniesienie poziomu wiedzy i świadomości społecznej w zakresie przyczyn i skutków 

przemocy domowej 

Działanie 1.2.1 Kampanie społeczne na temat zjawiska przemocy domowej, które: 
▪ obalają stereotypy na temat przemocy domowej, usprawiedliwiające jej stosowanie, 
▪ opisują mechanizmy przemocy domowej oraz wskazują na ich szkodliwość społeczną 

i uwarunkowania społeczno-kulturowe, 
▪ promują metody wychowawcze bez użycia przemocy, informują o zakazie stosowania kar 

cielesnych wobec małoletnich przez osoby wykonujące władzę rodzicielską, sprawujące opiekę 
lub pieczę, 

▪ promują działania służące przeciwdziałaniu przemocy domowej, ochronę osób doznających 
przemocy oraz interwencję wobec osób stosujących przemoc domową. 

Wskaźniki: 

− liczba przeprowadzonych kampanii społecznych (na szczeblu ogólnokrajowym i lokalnym) 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 1.2.2 Współpraca między organami samorządu terytorialnego a kościołami lub związkami 
wyznaniowymi na terenie Gminy Linia. Wprowadzenie elementów informacyjno – 
edukacyjnych na temat zjawiska przemocy domowej w ramach działania poradni 
prowadzonych przez kościoły/ związki wyznaniowe lub do programów nauk 
przedmałżeńskich 

Wskaźniki: 

− liczba zrealizowanych działań, 

− liczba osób, którym udzielono informacji dotyczących przeciwdziałania przemocy domowej. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Kościoły/ związki wyznaniowe 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 1.2.3 Współpraca między organami samorządu terytorialnego a organizacjami 
pozarządowymi, w celu wprowadzenia elementów edukacji na temat zjawiska przemocy 
domowej, w ramach działania projektów prowadzonych przez organizacje pozarządowe 

Wskaźniki: 

− liczba zrealizowanych działań, 

− liczba osób, którym udzielono informacji dotyczących przeciwdziałania przemocy domowej. 
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Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Organizacje pozarządowe 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 1.3: Poprawa jakości systemu działań profilaktycznych 

Działanie 1.3.1 Prowadzenie poradnictwa – działania edukacyjne służące wzmocnieniu funkcji 
opiekuńczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania przemocy, wzrostu 
kompetencji rodziców i opiekunów w środowisku zagrożonym przemocą domową i grup 
ryzyka 

Wskaźniki: 

− liczba placówek prowadzących poradnictwo w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, 

− liczba osób, którym udzielono porady. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Placówki opieki zdrowotnej 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 1.4: Realizacja programów przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób 
doznających przemocy domowej 

Działanie 1.4.1 Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz 
ochrony osób doznających przemocy domowej 

Wskaźniki: 

− liczba realizowanych gminnych programów przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony 
osób doznających przemocy domowej 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

Termin realizacji: 2024-2028 

Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie osób doznających przemocy domowej 

Cel: Zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających przemocy 
domowej 

Działanie 2.1: Rozwój infrastruktury instytucji samorządowych, podmiotów i organizacji 
pozarządowych udzielających pomocy osobom doznającym przemocy domowej. 
Wypracowanie zasad współpracy pomiędzy jednostkami działającymi na terenie Gminy 

Działanie 2.1.1 Utworzenie i funkcjonowanie zespołów interdyscyplinarnych; kontynowanie 
działalności istniejących zespołów interdyscyplinarnych  
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Wskaźniki: 

− liczba zespołów interdyscyplinarnych, 

− liczba spotkań zespołu interdyscyplinarnego. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 2.1.2 Powołanie i funkcjonowanie grup diagnostyczno - pomocowych  

Wskaźniki: 

− liczba utworzonych w danym roku grup diagnostyczno – pomocowych, 

− liczba funkcjonujących w danym roku grup diagnostyczno – pomocowych, 

− liczba utworzonych w danym roku grup diagnostyczno – pomocowych w rozszerzonym 

składzie. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Członkowie Grup diagnostyczno - pomocowych 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 2.1.3 Poszerzanie oferty placówek wspierających i udzielających pomocy osobom 
doznającym przemocy domowej, m.in. punktów konsultacyjnych, ośrodków wsparcia.  

Wskaźniki: 
− liczba utworzonych w danym roku punktów konsultacyjnych, ośrodków wsparcia dla osób 

doznających przemocy domowej, 
− liczba utworzonych w danym roku innych placówek wparcia dla osób doznających przemocy 

domowej (w zależności od bieżących potrzeb gminy). 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Urząd Gminy Linia 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 2.2: Upowszechnianie informacji w zakresie możliwości i form udzielania pomocy osobom 
doznającym przemocy domowej 

Działanie 2.2.1: Upowszechnienie informacji w zakresie możliwości i form uzyskania pomocy 
medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej 

Wskaźniki: 

− liczba opracowanych materiałów informacyjnych 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Urząd Gminy Linia 
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− Media o zasięgu regionalnym  

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 2.2.2: Opracowanie i realizacja działań edukacyjnych kierowanych do osób doznających 
przemocy domowej 

Wskaźniki: 

− liczba osób doznających przemocy domowej uczestniczących w działaniach indywidualnych, 

− liczba osób doznających przemocy domowej uczestniczących w działaniach grupowych. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Urząd Gminy Linia 

− Psycholodzy, pedagodzy 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 2.3: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznającym przemocy domowej 

Działanie 2.3.1: Realizacja procedury „Niebieskiej Karty” przez uprawnione podmioty 

Wskaźniki: 

− liczba wszczętych w danym roku procedur „Niebieskie Karty”, tj. liczba sporządzonych 
formularzy „Niebieska Karta – A” przez przedstawicieli poszczególnych podmiotów 
wszczynających procedurę, 

− liczba kontynuowanych w danym roku procedur „Niebieskie Karty” wszczętych w latach 
poprzedzających rok sprawozdawczy, 

− liczba wypełnionych formularzy „Niebieska Karta – A” dokumentujących kolejne zdarzenia 
stosowania przemocy domowej w sprawach toczących się procedur „Niebieskie Karty”, 

− liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami w ramach 
procedury „Niebieskie Karty”, 
▪ liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami w ramach 

procedury „Niebieskie Karty”, ze względu na problem przemocy fizycznej, 
▪ liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami w ramach 

procedury „Niebieskie Karty”, ze względu na problem przemocy psychicznej, 
▪ liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami w ramach 

procedury „Niebieskie Karty”, ze względu na problem przemocy ekonomicznej, 
▪ liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami w ramach 

procedury „Niebieskie Karty”, ze względu na problem wykorzystania seksualnego, 
▪ liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami w ramach 

procedury „Niebieskie Karty”, ze względu na problem cyberprzemocy, 

− liczba wypełnionych formularzy „Niebieska Karta – C”. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Urząd Gminy Linia 

− Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

− Placówki opieki zdrowotnej 

− Placówki oświatowe 
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− Komisariat Policji w Szemudzie 

− Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wejherowie 

− Psycholodzy 

− Sąd Rejonowy w Wejherowie 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 2.3.2: Realizacja przez instytucje publiczne zajmujące się pomocą osobom doznającym 
przemocy domowej pomocy w formie poradnictwa: medycznego, psychologicznego, 
pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego, rodzinnego, terapii 
indywidualnej/ grupowej, pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup 
samopomocowych.  

  Realizacja programów terapeutycznych i pomocy psychologicznej, pedagogicznej, 
prawnej, socjalnej, rodzinnej dla osób doznających przemocy domowej. Zapewnienie 
pomocy świadczonej przez punkty konsultacyjne. 

Wskaźniki: 

− liczba osób objętych pomocą w formie poradnictwa: medycznego, psychologicznego, 
pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego, rodzinnego w danej instytucji, 

− liczba osób uczestniczących w terapii indywidualnej lub grupowej, 

− liczba osób uczestniczących w grupach wsparcia, 

− liczba osób uczestniczących w grupach samopomocowych, 

− liczba opracowanych i zrealizowanych programów terapeutycznych dla osób doznających 
przemocy domowej, 

− liczba osób uczestniczących w programach terapeutycznych dla osób doznających przemocy 
domowej, 

− liczba osób, które ukończyły programy terapeutyczne, 

− liczba osób, które uczestniczyły w terapii indywidualnej psychologicznej (terapeutycznej), 

− liczba grup terapeutycznych, 

− liczba grup wsparcia, 

− liczba osób uczestniczących w grupach wsparcia, 

− liczba punktów konsultacyjnych, 

− liczba osób, które skorzystały z różnych form pomocy w punktach konsultacyjnych. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Urząd Gminy Linia 

− Psycholodzy, pedagodzy 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 2.3.3: Zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej pomocy świadczonej przez 
ośrodki wsparcia oraz ośrodki interwencji kryzysowej 

Wskaźniki: 

− liczba gminnych ośrodków wsparcia, 

− liczba miejsc w gminnych ośrodkach wsparcia, 

− liczba osób doznających przemocy domowej, które skorzystały z pomocy w gminnych 
ośrodkach wsparcia (w tym z miejsc całodobowych), 

− liczba domów dla matek z dziećmi i kobiet w ciąży, 
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− liczba osób doznających przemocy domowej, które skorzystały z pomocy w domach dla matek 
z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży ośrodkach wsparcia, 

− liczba ośrodków interwencji kryzysowej, 

− liczba miejsc w ośrodkach interwencji kryzysowej, 

− liczba osób doznających przemocy domowej, które skorzystały z pomocy w ośrodkach 
interwencji kryzysowej, w tym z miejsc całodobowych, 

− liczba innych placówek świadczących specjalistyczną pomoc dla osób doznających przemocy 
domowej, 

− liczba miejsc w innych placówkach świadczących specjalistyczną pomoc dla osób doznających 
przemocy domowej, 

− liczba osób doznających przemocy domowej, które skorzystały z pomocy w innych placówkach 
świadczących specjalistyczną pomoc dla osób doznających przemocy domowej, w tym z miejsc 
całodobowych. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Urząd Gminy Linia 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 2.3.4: Tworzenie i zwiększenie zakresu działania oraz dostępności do lokalnych i regionalnych 
telefonów zaufania dla osób doznających przemocy domowej 

Wskaźniki: 

− liczba lokalnych linii telefonicznych dla osób doznających przemocy domowej, 

− liczba przeprowadzonych rozmów i interwencji. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Urząd Gminy Linia 

− Organizacje pozarządowe 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 2.3.5: Zapewnienie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o 
przeciwdziałaniu przemocy domowej 

Wskaźniki: 

− liczba dzieci, którym zapewniono ochronę w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 
o przeciwdziałaniu przemocy domowej, w związku z zagrożeniem życia lub zdrowia, w tym: 
▪ liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkującej wspólnie osoby najbliższej, 

w rozumieniu art. 115 § 11 Kk, 
▪ liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastępczej, 
▪ liczba dzieci umieszczonych w placówce opiekuńczo-wychowawczej, 

− liczba zażaleń do sądu opiekuńczego na zapewnienie dziecku ochrony, o której mowa w art. 
12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, 

− liczba stwierdzonej przez sąd bezzasadności, nielegalności lub nieprawidłowości w trakcie 
zapewnienia dziecku ochrony, 

− liczba zawiadomień o stwierdzeniu przez sąd bezzasadności, nielegalności lub 
nieprawidłowości w trakcie zapewnienia dziecku ochrony, przełożonych osób, które dokonały 
czynności związanych z zapewnieniem dziecku ochrony. 
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Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Komisariat Policji w Szemudzie 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 2.3.6: Tworzenie warunków umożliwiających osobom doznającym przemocy domowej 
otrzymanie w pierwszej kolejności lokali socjalnych 

Wskaźniki: 

− liczba uchwał Rady Gminy Linia umożliwiających przyznanie lokali socjalnych w pierwszej 
kolejności osobom doznającym przemocy domowej, 

− liczba lokali socjalnych przyznanych w pierwszej kolejności osobom doznającym przemocy 
domowej. 

Realizatorzy: 

− Urząd Gminy Linia 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 2.4: Monitorowanie działań pomocowych 

Działanie 2.4.1: Monitorowanie pomocy udzielanej osobom doznającym przemocy domowej 

Wskaźniki: 

− liczba zakończonych procedur „Niebieskie Karty” ze względu na ustanie przemocy domowej, 

− liczba zakończonych procedur „Niebieskie Karty” ze względu na brak zasadności 
podejmowania działań, 

− liczba osób, wobec których podjęto działania monitorujące po zakończeniu procedury 
„Niebieskie Karty” 

− liczba osób monitorowanych po opuszczeniu specjalistycznych ośrodków wsparcia dla osób 
doznających przemocy domowej, w tym osób, u których przemoc domowa ustała. 

−  
Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Urząd Gminy Linia 

Termin realizacji: 2024-2028 

Obszar 3: Oddziaływania na osoby stosujące przemoc domową 

Cel: Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową 

Działanie 3.1: Interweniowanie oraz reagowanie właściwych służb na stosowanie przemocy domowej 

Działanie 3.1.1 Działania wobec osób stosujących przemoc domową, w tym w ramach procedury 
„Niebieskie Karty”  

Wskaźniki: 

− liczba osób stosujących przemoc domową objętych procedurą „Niebieskie Karty”, 

− liczba wypełnionych formularzy „Niebieska Karta – D” 
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− liczba wszczętych postępowań przygotowawczych w sprawach związanych z przemocą 
domową, 

− liczba odmów wszczęcia postępowań przygotowawczych w sprawach związanych z przemocą 
domową, 

− liczba zakończonych postępowań przygotowawczych w sprawach związanych z przemocą 
domową przez sporządzenie aktu oskarżenia, 

− liczba zakończonych postępowań przygotowawczych w sprawach związanych z przemocą 
domową przez umorzenie postępowania. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Urząd Gminy Linia 

− Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

− Placówki opieki zdrowotnej 

− Placówki oświatowe 

− Komisariat Policji w Szemudzie 

− Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wejherowie 

− Psycholodzy 

− Sąd Rejonowy w Wejherowie 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 3.1.2 Działania i współpraca służb w zakresie monitorowania zachowań osób uprzednio 
skazanych za stosowanie przemocy domowej, wymiana informacji pomiędzy 
instytucjami  

Wskaźniki: 

− liczba wniosków o nałożenie obowiązku uczestnictwa w programach korekcyjno-
edukacyjnych, 

− liczba przekazanych organom ścigania i wymiaru sprawiedliwości informacji przez inne służby, 
w tym zwłaszcza przez pracowników socjalnych o ponownym stosowaniu przemocy domowej 
przez osoby uprzednio skazane za tego rodzaju przemoc, 

− liczba wniosków kuratorów sądowych do sądu o zarządzenie wykonania warunkowo 
zawieszonej kary pozbawienia wolności albo o odwołanie warunkowego zwolnienia, 

− liczba wniosków prokuratora do sądu o zarządzenie wykonania kary pozbawienia wolności 
albo o odwołanie warunkowego zwolnienia wobec skazanego za tego rodzaju przemoc, 
naruszającego ponownie porządek prawny w postaci stosowania przemocy domowej. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Urząd Gminy Linia 

− Komisariat Policji w Szemudzie 

− Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wejherowie 

− Sąd Rejonowy w Wejherowie 

Termin realizacji: 2024-2028 
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Działanie 3.1.3 Opracowanie i realizacja programów edukacyjnych oraz wspierających dla osób 
doznających przemoc domową, które ukończyły program korekcyjno-edukacyjny lub 
psychologiczno-terapeutyczny  

Wskaźniki: 

− liczba programów edukacyjnych oraz wspierających realizowanych w Gminie, 

− liczba osób uczestniczących w programach edukacyjnych oraz wspierających dla osób 
stosujących przemoc domową. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Urząd Gminy Linia 

− Psycholodzy 

Termin realizacji: 2024-2028 

Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb i przedstawicieli 
podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej 

Cel: Podnoszenie jakości i dostępności świadczonych usług przez rozwijanie i doskonalenie 
kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania 
przemocy domowej. 

Działanie 4.1: Podnoszenie kompetencji osób realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania 
przemocy domowej 

Działanie 4.1.1 Opracowanie diagnoz potrzeb szkoleniowych członków zespołów interdyscyplinarnych 
oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej  

Wskaźniki: 

− liczba diagnoz potrzeb szkoleniowych, 

− liczba uczestników szkoleń z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 

Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Urząd Gminy Linia 

Termin realizacji: 2024-2028 

Działanie 4.2: Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu 
osób realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej 

Działanie 4.2.1 Wdrożenie systemu wsparcia dla osób pracujących bezpośrednio z osobami 
doznającymi przemocy domowej, stosującymi przemoc domową – w formie superwizji, 
coachingu, doradztwa, grup wsparcia 

Wskaźniki: 

− liczba osób poddanych różnym formom poradnictwa i wsparcia psychologicznego, 

− liczba zrealizowanych spotkań superwizyjnych, 

− liczba osób uczestniczących w spotkaniach superwizyjnych. 
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Realizatorzy: 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini 

− Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Lini 

− Urząd Gminy Linia 

− Psycholodzy 

Termin realizacji: 2024-2028 
 
Poradnictwo telefoniczne na rzecz ofiar przemocy domowej, m.in.: 

− Ogólnopolskie Pogotowanie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia”: tel. 116 123; 
22 668 70 00; 800 120 002 

− Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży, tel. 116111 

V. ADRESACI PROGRAMU 

Program przeznaczony jest dla mieszkańców gminy Linia, a w szczególności: 

− rodzin i osób dotkniętych zjawiskiem przemocy, 

− rodzin i osób zagrożonych zjawiskiem przemocy, 

− świadków przemocy, 

− osób stosujących przemoc, 

− realizatorów działających w ramach Gminnego Programu Przeciwdziałaniu Przemocy 
w Rodzinie. 

VI. REALIZACJA PROGRAMU 

          Gminny Program przeciwdziałaniu Przemocy w Rodzinie oraz Ochrona Ofiar Przemocy w Rodzinie 
w gminie Linia realizowany jest od 2011 roku. W dniu 09 marca 2023 r. przyjęto zmianę ustawy 
o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz niektórych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 535), w związku 
z powyższym dokument zaktualizowano. Od 2024 roku na terenie Gminy realizowany będzie Gminny 
Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej 
w Gminie Linia na lata 2024 – 2028. 
 
Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciwdziałaniu przemocy oraz ochrony ofiar przemocy 
zakłada koordynacje i spójność działań, w tym dobry przepływ informacji między partnerami – 
jednostką pomocy społecznej, komisją profilaktyki i rozwiazywania problemów alkoholowych, ochrony 
zdrowia, wymiaru sprawiedliwości, policją, instytucjami oświaty, organizacjami pozarządowymi 
i innymi instytucjami zajmującymi się przemocą domową. 
 
Pełna realizacja wyznaczonych celów jest uzależniona od stopnia zaangażowania tych podmiotów 
w stworzeniu systemu umożliwiającego osobom dotkniętym zjawiskiem przemocy domowej uzyskania 
specjalistycznego wsparcia i niezbędnej pomocy, by sama stawała się niezależna, wydolna, zaradna. 
 
Program realizowany będzie przez Zespół Interdyscyplinarny przy współudziale Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Lini oraz Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Lini. 

VII. PODMIOTY FUNKCJONUJĄCE NA TERENIE GMINY LINIA, 

ŚWIADCZĄCE POMOC W PRZECIWDZIAŁANIU PRZEMOCY DOMOWEJ 

 
Przedstawiony Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających 
Przemocy Domowej obejmuje gminę Linia, na terenie której działają: 
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1) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini, 
2) Gminny Zespół Interdyscyplinarny, 
3) Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lini, 
4) Urząd Gminy w Lini, 
5) Placówka opieki zdrowotnej, 
6) Placówki oświatowe, 
7)  Kościoły, 
8) Dzielnicowy Komisariatu Policji w Szemudzie, 
9) Psycholog. 

 
Współpraca: 

1) Sąd Rejonowy w Wejherowie, 
2) Komisariat Policji w Szemudzie, 
3) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wejherowie. 

VIII. PROGNOZOWANE EFEKTY 
 
Zakładamy, że realizacja Programu w latach 2024 – 2028 przyczyni się do: 

− pogłębienia wiedzy społeczności lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej,  

− zwiększenie wiedzy na temat mechanizmów i skutków przemocy, 

− zmiany postaw społecznych wobec zjawiska przemocy domowej, 

− udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy domowej, 

− ochrony ofiar przemocy poprzez wsparcie prawne i psychologiczne, 

− usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotkniętym przemocą, 

− zwiększenie dostępności do pomocy specjalistycznej osobom doznającym przemocy 
domowej, 

− uskutecznienie i podniesienie jakości działań w stosunku dla osób stosujących przemoc 
domową, w tym rozwój: 
▪ programów korekcyjno – edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową, 
▪ programów psychologiczno – terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową, 
▪ innych – uzupełniających korekcję i terapię osób stosujących przemoc domową. 

− rozwój, wzmocnienie i upowszechnienie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania 
przemocy domowej, 

− systematycznej edukacji środowiska lokalnego na temat przemocy domowej poprzez 
rozpowszechnianie ulotek, plakatów, broszur, a także zamieszczanie informacji na stronie 
internetowej, 

− podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji osób zajmujących się świadczeniem usług dla 
osób dotkniętych przemocą domową oraz dla osób tę przemoc stosujących, 

− spadku liczby przypadków przemocy domowej. 

IX. TERMIN REALIZACJI 
 
Program realizowany będzie w okresie od czerwca 2024 do grudnia 2028 r. 

X. ŹRÓDŁO FINANSOWANIA 
 
Źródłem finansowania zadań zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy Domowej 
oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Linia na lata 2024 – 2028 są środki 
własne Gminy, w tym wpływy z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 
oraz środków z budżetu państwa oraz województwa przeznaczone na realizację programu. Zakłada się 
możliwości pozyskania finansowania działań z dotacji uzyskanych z funduszy unijnych. 
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XI. MONITORING I SPRAWOZDAWCZOŚĆ 
 
          Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających 
Przemocy Domowej w Gminie Linia zarządzany będzie przez Kierownika Gminnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Lini. Program monitorowany będzie przez Zespół Interdyscyplinarny w Lini. 
         Monitorowanie realizacji Programu odbywać się będzie w oparciu o sprawozdawczość 
dokonywaną w oparciu o wskaźniki działań, która będzie dotyczyć: 

− instytucji pomagających ofiarom przemocy domowej,  

− form udzielonej pomocy ofiarom przemocy domowej, 

− forma działań kierowanych do osób stosujących przemoc domową. 

Monitoring prowadzony będzie na podstawie oceny realizacji poszczególnych zadań. Dane 
pozyskiwane będą od poszczególnych podmiotów zaangażowanych w realizację.  

Wskaźniki ewaluacji zostały określone przy każdym z założonych działań w ramach poszczególnych 
celów programu, m.in.: 

− liczba przeprowadzonych diagnoz przemocy domowej, 

− liczba przeprowadzonych kampanii społecznych, 

− liczba interwencji domowych, w tym z powodu przemocy w rodzinie, 

− liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej, 

− liczba sprawców przemocy domowej, 

− liczba wszczętych procedur „Niebieskiej Karty”, 

− liczba osób objętych pomocą w ramach różnych form poradnictwa, 

− liczba placówek oferujących pomoc ofiarom przemocy domowej, 

− liczba zespołów interdyscyplinarnych, grup diagnostyczno – pomocowych, punktów 
konsultacyjnych, 

− liczba szkoleń dla osób pracujących z ofiarami przemocy domowej oraz stosującymi 
przemoc domową. 

Ewaluacja pozwoli na: 

− dostosowanie form wsparcie do potrzeb i problemów istniejących w Gminie Linia, 

− zwiększenie dostępności działań z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 

Ewaluację Programu prowadzić będzie Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lini we współpracy 
z instytucjami zaangażowanymi w realizację Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz 
Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Linia. 

Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej będzie co roku przedkładał Radzie Gminy Linia raport 
z realizacji programu. Realizacja programu będzie systematycznie monitorowana, monitoring umożliwi 
wgląd w realizację podejmowanych działań, ocenę ich skuteczności oraz podejmowanie działań 
korygujących. Uzyskane informacje pozwolą na planowanie działań, rozwijanie programu 
w przyszłości. Monitorowanie programu będzie prowadzone przez Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Lini na podstawie informacji uzyskanych od realizatorów programu.  

XII. PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY 
 
Gminny Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej 
w Gminie Linia został opracowany i będzie realizowany w oparciu o następujące akty prawne:  

− Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024 – 2030,  

− Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r. poz. 424), 

− Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz.U. z 2023 r. poz. 1606), 
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− Kodeks karny (Dz.U. z 2024 r. poz. 17),  

− Kodeks postępowania karnego (Dz. U. z 2024 r. poz. 37),  

− Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), 

− Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), 

− Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz.U. z 2023 poz. 901), 

− Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych w Gminie Linia na lata 2023 – 2027, 

− Gminne Programy Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

XIII. ZAKOŃCZENIE 
 
 Rodzina jako podstawowa komórka społeczna, a tym samym panujące w niej relacje stanowią 
ważny element funkcjonowania społeczeństwa. Prawidłowo działające środowisko rodzinne jest 
optymalnym miejscem rozwoju oraz samorealizacji. Wszelkie zaburzenia w relacjach międzyludzkich 
w środowisku domowym odbijają się na poszczególnych członkach rodziny. Zjawisko przemocy 
domowej istotnie wpływa na relacje pomiędzy członkami rodzin, a w dalszym stopniu na relacje 
w społeczeństwie ofiar przemocy domowej oraz osób stosujących przemoc domową. Problem 
przemocy domowej nie może być ukrywany w czterech ścianach, tłumiony w „zaciszu ogniska 
domowego”. Osoby dotknięte przemocą domową oraz jej świadkowie, powinni być świadomi 
problemu, metod zwalczania przemocy domowej oraz działań profilaktycznych. 
          Przemoc domowa to zjawisko, które nigdy nie powinno mieć miejsca. Nikt nie ma prawa naruszyć 
praw i dóbr osobistych człowieka, powodować cierpienia. Niestety przemoc w rodzinie występuje od 
zawsze i nigdy całkowicie nie zniknie. W sytuacji, gdy oprawcą jest ukochana osoba, nie reaguje się 
właściwie, dąży się do ukrycia lub zminimalizowania problemu. Nie oznacza to jednak, że nie należy 
podejmować działań mających na celu zmniejszenia skali tego zjawiska, a wręcz przeciwnie. Trzeba 
każdego dnia podejmować wysiłek ukierunkowany na zapobieganie temu zjawisku i udzielać wsparcie 
tym, którym nie udało się tych przykrych doświadczeń uniknąć. 
          Opracowany Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 
Doznających Przemocy Domowej w Gminie Linia pozwoli na dążeniu do osiągnięcia wytycznego celu - 
minimalizacja zjawiska przemocy domowej poprzez stworzenie zintegrowanego systemu pomocy 
osobom dotkniętym przemocą domową. Cel ten zostanie osiągnięty poprzez realizację celów 
szczegółowych zgodnych z założeniami Rządowego programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na 
lata 2024 - 2030. Najważniejszym zadaniem podmiotów zaangażowanych w realizację Programu 
Przeciwdziałania Przemocy Domowej jest pobudzenie do aktywności instytucji i organizacji 
działających w obszarze pomocy społecznej oraz rozwoju społecznego Gminy Linia. Zjawisko przemocy 
domowej jest złożonym problemem, uzależnionym od wielu czynników, w związku z tym realizacja 
Programu wymaga współpracy lokalnych jednostek i podmiotów. Niezbędne jest pełne zaangażowanie 
wszystkich instytucji wskazanych do pomocy rodzinie, aby podjęte dziania obejmowały zarówno osoby 
doznające przemocy domowej, jak i osoby te przemoc stosujące. 
Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy 
Domowej w Gminie Linia jest dokumentem zamkniętym, podlegać będzie aktualizacji w zależności od 
pojawiających się nowych potrzeb i możliwości. Monitoring realizacji Programu będzie 
przeprowadzany corocznie zgodnie z przyjętymi wskaźnikami. Wyniki dadzą obraz stopnia osiągnięcia 
założonych celów i poziomu ograniczenia przemocy domowej w Gminie. 
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Uchwała  numer  “w sprawie przyjęcia Gminnego programu 
przeciwdziałania przemocy  domowej oraz ochrony osób doznających 
przemocy domowej w  Gminie Linia na lata 2024 – 2028 (druk 29)” 
została podjęta następującą proporcją głosów: jestem za 13, jestem 
przeciw 0, wstrzymuję się 0. 
 
Uchwała została podjęta w trybie jawnym, zwykłą większością głosów. 
Data i godzina głosowania: 27.06.2024 14:28:19 
 
 
Radni zagłosowali jak poniżej: 

Jestem za  Jestem przeciw 
1. Jan Mach     BRAK 
2. Agnieszka Butryn       
3. Mirosław Ellwart       
4. Mirosław Kotłowski       
5. Jerzy Szulc       
6. Edyta Reich-Grzenkowicz       
7. Jędrzej Stasiuk       
8. Władysław Mielewczyk       
9. Mariola Rzemieniak       

10. Czesław Hinz       
11. Daniela Bryla       
12. Dorota Magrean       
13. Michał Miotk       

 

Wstrzymuję się 
 Obecni radni, którzy nie wzięli 

udziału w głosowaniu 
  BRAK     BRAK 

 
 
 




